
Аннотация к рабочей программе по физической 

культуре 

                     «Школа России» 

                1 класс 2023-2024 уч. г. 

Рабочая программа по предмету «Физическая культура» для 1 
класса разработана на основе Федерального государственного 

стандарта третьего поколения, концепции духовно- нравственного 

развития и воспитания личности гражданина России, планируемых 
результатов начального общего образования, авторской 

программы В.И.Ляха «Физическая культура» 

(М.:Просвещение,2021). 
. 

                                  УМК 

  Лях В. И. Физическая культура. 1 класс. Учебник.  
  – М.: Просвещение, 2021. 

 

 

Место курса в учебном плане 

 Программа рассчитана на 2 часа в неделю, в 1 классе – 66 часов. 
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