
1 
 

 

                                         

 

 

 



2 
 

  ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа учебного курса внеурочной деятельности 

«Умники и умницы» разработана в соответствии с требованиями: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования»; 

 Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания 
внеурочной деятельности в рамках реализации основных 
общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 
деятельности, направленных письмом Минобрнауки от 18.08.2017 № 09-
1672; 

 Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 
2025 года, утвержденной распоряжением Правительства от 29.05.2015 № 
996-р; СП 2.4.3648-20; 

 ООП НОО МКОУ «Березовецкая ООШ» Поныровского района 
Курской области на 2022 – 2026 учебный год; 

 на основе авторской программы развития познавательных 
способностей учащихся младших классов Н.А. Криволаповой, И.Ю. 
Цибаевой «Умники и умницы», с использованием методического 
пособия О. Холодовой «Юным умникам и умницам. Информатика. 
Логика. Математика». - Москва: РОСТ книга, 2019 г. 

Цель данного курса: развитие познавательных способностей учащихся на 

основе системы развивающих занятий. 
Основные задачи курса: 

1) развитие мышления в процессе формирования основных приемов 

мыслительной деятельности: анализа, синтеза, сравнения, обобщения, 
классификации, умение выделять главное, доказывать и опровергать, делать 

несложные выводы; 

2) развитие психических познавательных процессов: различных видов памяти, 

внимания, зрительного восприятия, воображения; 
3) развитие языковой культуры и формирование речевых умений: четко и ясно 

излагать свои мысли, давать определения понятиям, строить умозаключения, 

аргументировано доказывать свою точку зрения; формирование навыков 

творческого мышления и развитие умения решать нестандартные задачи; 
5) развитие познавательной активности и самостоятельной мыслительной 

деятельности учащихся; 

6) формирование и развитие коммуникативных умений: умение общаться и 
взаимодействовать в коллективе, работать в парах, группах, уважать мнение 

других, объективно оценивать свою работу и деятельность одноклассников; 

7) формирование навыков применения полученных знаний и умений в 

процессе изучения школьных дисциплин и в практической деятельности. 
Учебный курс предназначен для обучающихся 2 класса; рассчитан на 1 

час в неделю/34 часа  в год. 
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Планируемые результаты освоения курса внеурочной 

деятельности 

В результате изучения данного курса во втором классе обучающиеся получат 
возможность формирования 

 

Личностных результатов: 

 учиться объяснять свое несогласия и пытаться договориться; 

 учиться выражать свои мысли, аргументировать; 

 овладевать креативными навыками, действуя в нестандартной ситуации. 

 

Метапредметными результатами изучения курса во втором классе являются 
формирование следующих УУД. 

Регулятивные УУД: 

 учиться отличать факты от домыслов; 

 овладевать способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной 

деятельности. 

 формировать умение оценивать свои действия в соответствии с 

поставленной задачей. 

Познавательные УУД: 

 овладевать логическими операциями сравнения, анализа, отнесения к 
известным понятиям; 

 перерабатывать полученную информацию: группировать числа, числовые 

выражения, геометрические фигуры; 

 находить и формулировать решение задачи с помощью простейших 

моделей (предметных рисунков, схем). 
Коммуникативные УУД: 

 учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя); 

 развивать доброжелательность и отзывчивость; 

 развивать способность вступать в общение с целью быть понятым. 

Предметными результатами являются формирование следующих умений: 

 применять правила сравнения; 

 задавать вопросы; 

 находить закономерность в числах, фигурах и словах; 
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 строить причинно-следственные цепочки; 

 упорядочивать понятия по родовидовым отношениям; 

 находить ошибки в построении определений; 

 делать умозаключения;  

 распознавать виды текстов; 

 редактировать тексты; 

 работать со словарями; 

 писать творческие изложения с языковым разбором; 

 выделять фразеологизмы. 
 

 

 

Содержание курса внеурочной деятельности «Умники и умницы» 

 2 класс 

 

Тема Общее 

количество 

часов 

В том числе 

Теоретические Практические 

I.Введение. Инструктаж по ТБ. 1 1 - 

II. Свойства, признаки и 

составные части предметов 
4 - 4 

III. Сравнение 6 - 6 

IV. Взаимосвязь между видовыми 
и родовыми понятиями 

4 - 4 

V. Элементы логики 7 - 7 

VI. Развитие речи   8 - 8 

VII. Развитие аналитических 
способностей  

3 - 3 

VIII.Обобщающее занятие «Наши 
достижения» 

1 - 1 

Итого 34 1 33 

 

I. Свойства, признаки и составные части предметов (4 часа) 
     Определения. Ошибки в построении определений. Закономерности в числах 

и фигурах, буквах и словах. 

II. Сравнение (6 часов) 

     Сходство. Различие. Существенные и характерные признаки. 
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Упорядочивание признаков. Правила сравнения. 

III. Взаимосвязь между видовыми и родовыми понятиями (4 часа) 

     Противоположные отношения между понятиями. Виды отношений.  

Отношения «род-вид». Упорядочивание по родовидовым отношениям.  

IV. Элементы логики (7 часов) 
     Истинные и ложные высказывания. Правила классификации. Причинно-

следственные цепочки. Рассуждения. Умозаключения. 

V. Развитие речи  (8 часов) 

      Умение конструировать образное выражение (сравнение, олицетворение). 

Типы текстов. Знакомство со словарями. Изобразительные средства языка: 
Сравнение, олицетворение. 

VI. Развитие аналитических способностей (3 часа) 

     Логические упражнения. Логические задачи. Интеллектуальные викторины. 

Составление вопросов и загадок. Логические игры. 

     Методы и приёмы организации учебной деятельности второклассников в 
большей степени, чем первоклассников, ориентированы на усиление 

самостоятельной практической и умственной деятельности, на развитие 

навыков контроля и самоконтроля, а также познавательной активности детей. 
   Большое внимание, как и в первом классе, уделяется проверке 

самостоятельно выполненных заданий, их корректировке,  объяснению причин 

допущенных ошибок, обсуждению различных способов поиска и выполнения 

того или иного задания. 
 

Календарно - тематическое планирование 

 курса внеурочной деятельности 

 «Умники и умницы» 2 класс 

 

 

№  

п/п 

Дата Тема занятия Кол-

во 

часов 

Примечание 

план факт 

1.  
02.09.2024  Введение. Инструктаж по ТБ. 1  

2.  
09.09.2024  Входной тест. 1  

3.  
16.09.2024  Выделение признаков. 1  

4.  
23.09.2024  Различие. 1  

5.  
30.09.2024  Сходство. 1  

6.  
07.10.2024  Существенные признаки. 1  
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7.  
14.10.2024  Характерные признаки. 1  

8.  
21.10.2024  Упорядочивание признаков. 1  

9.  
11.11.2024  Правила сравнения. 1  

10.  
18.11.2024  Значение сравнения. 1  

11.  
25.11.2024  Тест «Сравнение». 1  

12.  
02.12.2024  Истинные и ложные 

высказывания. 

1  

13.  
09.12.2024  Отрицание высказывания. 1  

14.  
16.12.2024  Понятие о классах. 1  

15.  
23.12.2024  Правила классификации. 1  

16.  
30.12.2024  Вопросы. 1  

17.  
13.01.2025  Алгоритм. 1  

18.  
20.01.2025  Тест «Алгоритм». 1  

19.  
27.01.2025  Речь. Техника и 

выразительность речи. 

1  

20.  
03.02.2025  Закономерность в буквах и 

словах. 

1  

21.  
10.02.2025  Многозначные слова. 1  

22.  
17.02.2025  Омонимы. 1  

23.  
24.02.2025  Омофоны, омоформы. 1  

24.  
03.03.2025  Синонимы. 1  

25.  
10.03.2025  Антонимы. 1  

26.  
17.03.2025  Фразеологизмы. 1  

27.  
31.03.2025  Изобразительные средства 

языка. Сравнение 
1  

28.  
07.04.2025  Упорядочивание по 

родовидовым отношениям. 

1  

29.  
14.04.2025  Олицетворение. 1  

30.  
21.04.2025  Текст.  Тема текста. Заглавие. 1  

31.  
28.04.2025  Текст. Опорные слова. 1  
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32.  
05.05.2025  Виды планов. 1  

33.  
12.05.2025  Итоговый тест. 1  

34.  
19.05.2025  Работа над ошибками.  

Итоговое занятие. 

1  

 

 

     
Учебно-методическая литература для учителя 

1. Григорьев Д.В. Внеурочная деятельность школьников: методический 

конструктор: пособие для учителя / Д.В.Григорьев, П.В. Степанов. - М.: 

Просвещение, 2010.- 223 с. – (Стандарты второго поколения). 

2. Оценка достижения планируемых результатов в начальной школе: 

система заданий. В 2-х ч./ М.Ю.Демидова; под ред. Г.С.Ковалевой, 
О.Б.Логиновой. – 2 –е изд. – М.: Просвещение, 2010. – 215 с. – ( 

стандарты второго поколения). 

3. Как проектировать универсальные учебные действия в начальной школе: 

от действия к мысли: пособие для учителя/ А.Г.Асмолов; под ред. 

А.Г.Асмолова. – 2 – е изд. – М.: Просвещение, 2010. – 152 с. – (Стандарты 
второго поколения). 

4. Никольская И.Л. Гимнастика для ума. Москва, «Экзамен», 2009г. 

5. Холодова О., Москва: РОСТ книга, 2011-12г  «Юным умникам и 

умницам: Задания по развитию познавательных способностей (6-7 лет)» 

Методическое пособие для  
1 -4 класса 

 

 
Литература для учащихся 

 

1. Холодова О., Москва: РОСТкнига, 2011-12 г «Юным умникам и 

умницам: Задания по развитию познавательных способностей (6-10лет)» 
Рабочие тетради в 2-х частях. 
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