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CepTudmkat: 00D68BA37C89FC254AA48CDI49AAC16D56

Bnageneu: YeBblyenosa CHexaHa AHaToNbEBHA

OencteuteneH: ¢ 25.07.2023 go 17.10.2024

TexHoJorM4YecKasi KApTa KyJMHAPHOro u3aenaus (0arwoaa) NellP

HaumenoBanue KyJumHapHoro wusaenus (Ouarwoaa): Konaurepckue usaeus

Homep peuentypsbi: ITP

VYr1Bepxkaato
JlMpeKTop IMIKOJIBI:
C.A.YeBbluenoBa

HaumenoBanue cOopHuka peuentyp: COopHUK peuentyp 0104 M KYJUMHAPHBIX W3AeJUMd IS

NMUTAHNS JeTell B JOMKOJbHBIX opranusanusx moa pea. M.IL.Moruwibsnoro u B.A. Tyresnbsina. - M.:

JeJIn maroc, 2017 1.
Pacxop cbipbsi M nonycgabpukaToB
HanmeHoBaHMe cbipbs 1 nopu,. 100 nopu,.
o6pyTTO, T HeTTo, I | BpyTTO, KI| HeTTO, KIr
I[MEYEHBE, ITPSITHUK 30 30 3 3
Bbixoa: 30
Xumuyeckull cocmaes, sumamuHbl U MUKpPO3/ieMeHmbl Ha 1 nopyuro:
Benku, r 3,38 Bl1, mr 0,11 Ca, mr 9,8
Kupsl, T 3,77 C, mMr 0 P, mr 37,23
YrneBousl, T 35,79 A, Mr 0,6 Mg, mr 13,83
DHepreTudeckast IEHHOCTh, KKajl 190,17 E, Mr 0 Fe, mr 0,72

TexHoso2usi Npu20mMoeJieHuUs:

ITeuenne mm IMPSAHUKYU U3BJICKAIOT U3 YIIAKOBKU U TOAAIOT HaA HHpO)KKOBOfI TapeJIKe.

XapaHTepl/ICTl/IKa n3genna no opraHoONEeNTUYECKNUM MOKa3aTeNAM:

CDopMa MEYCHbA UJIU MPAHUKOB OOJIKHA OBITh IpaBUJIbHAA, 0e3

M3JIOMOB. [IedeHbe nny NpssHUKU JOJKHBI UMETh YETKUI PUCYHOK

Ha JIMLIEBON CTOPOHE.
Bkyc u 3amax npusTHbIE.




VYr1Bepxkaato
JIMpeKTOop IIKOJIBI:
C.A.Yesrruenona

TEXHOJIOI'NTYECKASA KAPTA KYJIMHAPHOI'O U3JAEJIUSA (BJIFOJA) NeIIP

Hanvenosanue kynunaporo maenns (6moza): XAEB PXKAHO-MIWEHWYHBIA UK NWEHWNYHBINA
Homep peuenTtypsbl: 1P

Pacxop cbipbs u nonydabpukaTtoB

HanmeHoBaHue cbipbs 1 nopu,. 100 nopu,.
opyTTO, I HeTTO, I | OpYyTTO, Kr| HeTTO, KIr
XJIEB PYKAHO-TIIIIEHUYHbBINA MW MIUIEHUYHbBINA 40 40 4 4
Bbixog: 40

Xumudyeckuli cocmae, eumaMuHbI U MuKpoasieMeHmbI Ha 1 nopyuro:

Benku, r 1,39 Bl1, mr 0,13 Ca, mr 5,69

Kupsl, T 0,28 C, Mr 0,18 P, mr 26,19

VrieBonsl, © 12,2 A, Mr 0 Mg, mr 6,18
DHepreTuyeckas IIEHHOCTb, KKaJl 56,83 E, mr 0,13 Fe, mr 0,78

TexHoso2usi Npu20mMoeJieHuUs:
X7neb Hape3aroT JIOMTUKaMH ToamuHon 1-1,5 cm.

XapaHTepl/ICTl/IKa n3agenna no opraHoONEeNnTUYECKNM MOKa3aTeNAM:

Bremnunii BUA: poBHBIE TOMTUKHU
xJie0a.

Koucucrenmus: xieda - Msrkast



VYr1Bepxkaato
JlMpeKTop IIKOJIBI:

TexHosornyeckas: kapra Ne231 C.A.Hessrienosa

Haumenoanue kyaunaproro usznenus (6mona): IHHOJAKAPKA U3
PbIbbI
Howmep peuentypsor: Ne 231
HaumenoBanue coopuuka perentyp: «COOpHUK petentyp 070/ U KyJTUHAPHBIX U3/ICTUN IS TUTAHHS
IKOJILHUKOBY, 1o pea. Morunsnoro M.I1., 2007 r.
1. Ob01acTh NpUMeHeHust
Hactosmas TexHonoruueckas KapTa paclpocTpaHseTcsl Ha IMOKapKy U3 pbIObI, BbIpaOaThiBaeMas U
peanu3yemasi B 00111€00pa30BaTEIbHO YUPEKICHUU.
2. TpeGoBaHus K ChIPbIO

ITpo0BOIBCTBEHHOE CHIPBE, MUILEBBIE TPOIYKTHI, UCIOIb3YEMbIE /ISl IPUTOTOBJIECHMSL, JOJIKHBI
COOTBETCTBOBATh TPEOOBAHUSAM JACHCTBYIOUIMX HOPMAaTUBHBIX U TEXHUUYECKUX JOKYMEHTOB, UMETh
COIIPOBOJIUTENIbHBIC JOKYMEHTHI, TOATBEP)KJAIOIINE MX 0€30IaCHOCTh U KauecTBO (cepTudukar
COOTBETCTBUSI, CAHUTAPHO-IMHIEMHUOIIOTMYECKOE 3aKII0YCHHE, YI0OCTOBEPEHHE O€30IaCHOCTH M KauecTBa
u 1p.).
3. Penrennitypa

HaunmeHoBaHMe ChIpbs Pacxon cbIpbst ¥ nony(habpuKaToB
1 nmopuus 100 nopuwmii
OpyTTO, Ip. HETTO, I'P. OpyTTO, K. HETTO, KT.
®dwusie prIObI 60 58 6,0 5,8
Myka 4 4 0,4 0,4
JIyk penyatsiii 36 30/15 3,6 3,0/1,5
Macio pacTuTeIbHOE 5 5 0,5 0,5
Macca sxapeHoil prIObI 50
Coin 3 3 0,3 0,3
Beixon | 65,0 6,5
4. XUMHYECKHI COCTaB, BATAMMHbI H MHKPO03JIeMeHThI
B 65 rpammMax 1aHHOTO OJFO/1a COAEPIKUTCS
[TuieBsle BemecTna r. MuHepalibHbIE BEILIECTBA MT.
benku Kuper VYrnesoasl | Ca Mg P Fe
9,72 7,68 5,18 42,96 20,48 148,70 (0,85
Burtamunsl
A, | Bl, | B2, | BS, | B6, | B9, | BI2, [ C, D, E, H, PP,
MI. | MI. | Mr. [ mr. | wr. MKI. | MKI. | MI. | MKT. | Mr MKT. MT
0,01|0,08 (0,06 ]| - 0,16 | 9,35 | 0,83 | 4,16 - 2,28 | 0,30 1,55

DHepreTudeckas eHHOCTh (KKan) Ha 65 rp. nanHoro omoxa: 127,5

5. Texunosormyeckuii mpouecc
[oaroroenenHoe (e peIOBI HAPE3aOT MO 3-5 KYCOYKOB HA MOPIUIO, MOCKHITAIOT COJBI0, TAHUPYIOT B MYKE H KapsT BMECTE C
JKapEHHBIM JTYKOM.
6. TpedoBanusi K 0(hOpPMIIEHHIO, PeaTU3alH U XPAHEHH IO
OTIIyCKAIOT C TAPHUPOM.
Temneparypa nogadu +65°C. Cpok peanusamyu — 2 4aca ¢ MOMEHTA IPUTOTOBJIEHHS.
Cpok roguoctu coriacuo CaulluH 2.4.5.2409-08 — 2 ywaca ¢ MOMEHTa MPHUIOTOBICHHS. [I0MOIPEB OCTBHIBIIUX HHIKE
TEMIIepaTyphl pa3gadr TOTOBBIX TOPSYHNX OIIOT HE JOITyCKAaeTCs.
6.1. OpranoienTu4ecKkne MOKa3aTeau KayecTBa:
Bremnwnii BUI — KOHCUCTEHIHS (HIIE PHIOBI - COYHAS MATKAs, B PyMSHHON KOpPOUKe.
IIBeT — ¢use pvIOBI CBETIIO-KOPUIHEBBIH .
Bkyc u 3amax — BKyC U 3amax COOTBETCTBYIOT JUIs PELEHTYPHBIX KOMIIOHEHTOB, 0€3 TOCTOPOHHHX MPUBKYCOB H 3aMaXOB.



VYr1Bepxkaato
JlMpeKTop IIKOJIBI:
C.A.UeBbruenoBa

TexHosiornyeckasi KapTa KyJMHaApHOTro u3aeaus (oaroga) Ne 111

HawnmenoBanwne kynuHapHOTo m3nenus (6moaa): Cyn kapTogebHbIi ¢ MAKADOHHBIMU U31eJTHAMU.

Howmep pentenrrypsr: 111/107 wm 111/106

HammenoBanue coopuuka peuentyp: Ne§2 (cym) COopHUK penenTyp OI1oA ¥ KyJTUHAPHBIX M3IENUN s
MUTAHUS IE€TEN B OIIKOJBHBIX opranuzanusax mnox pea. M.II.MorunsHoro u B.A. Tytenbsna. - M.: [leJIu

mitoc, 2014r.

Nel07 (0ynbon). COopHUK peuentyp OIrOA W KYJAHMHAPHBIX M3ACTHN AJS MPEANpUATHHA OOIIECTBEHHOTO
MMATaHUS TP 001Ie00pa3oBaTeIbHEIX MKoJax moxd pea. B.T.JlammmHoH, H30aTeI-CTBO

«Xneonpoaurdopmy, 2004,

Nel06. COopHUK penieniTyp OJFOA M KYJWHAPHBIX W3JCIUN IS MPEANPUATHNA O0OIIECTBEHHOTO

NUTaHUS TPH 0011e00pa3oBaTeNIbHbIX MKoNax moj pea. B.T.JlanmuHoii, U31aTenbCTBO

«Xnebnpoauadopmy, 2004.

Nel107. BynboH U3 Kyp Npo3pauHbIii

Pacxon ceipbs 1 nonydabpukaToB

HaumenoBanue coelpbs 1 mopu. 100 nopu.
bpyrto, T Herro,r | bpyrro, kr | Herro, kr
Kyps! 45,5 31,33 4,55 34
MopkoBb 4.2 3,15 0,42 0,32
Jlyk peryaThlii 1,75 1,4 0,18 0,14
Bona 227,5 227,5 22,75 22,75
Counp 0,88 0,88 0,09 0,09
Brixon OynsoHa 175 17,5
! BEIXOD Msica HeTTO.
Ha 3ameny - Ne106. bynboH MsiCO- KOCTHBIH.
Pacxon ceipbst 1 onypadbpukaToB
HaumenoBanue coeipbs 1 mopu. 100 mopu.
bpytro, T Herro, r bpyrro, kxr | Herro, kr
Msico Ha KOCTH 63,52 57,6 (14,53%) 6,35 5,76 (1,45%
MopkoBb 2,98 2,28 0,3 0,23
JIyk peryaTsliii 1,22 0,88 0,12 0,09
Bona 245 245 24,5 24,5
Counp 0,88 0,88 0,09 0,09
Brixon OynboHa 175 17,5

1 BBIXOA MsCa HETTO.

Ne/111. Cyn kapTodenbHblii ¢ MAKapOHHBIMU H3AETHSIMU

Pacxon cbipbst u nmonygadbpukatoB

HaunmenoBanue coeipbst 1 mopu. 100 nmop.
bpyrro, T Herro, r bpytro, T Herro, r
Kaptogens 100 75 10 7,5
MakapoHnsl, naniia, BEpMHILEIb, 10 10 1 1
(dburypHblie U3eTHs




VYr1Bepxkaato
JlMpeKTop IIKOJIBI:

MopKoBh 125 10 1,257 qpeenoge
JIyk peryaThbIii 12 10 1,2 1
Macno pacTuTenbHOe 2,5 2,5 0,25 0,25
BynboH (MsICO- KOCTHBIN MJIM KYPUHBIH ) 175 17,5
Coub 0,37 0,37 0,04 0,04

XuMHYeCKHit COCTaB, BUATAMUHBI 1 MUKPO3JIEMEHTBI HAa 1 mopuuro

benkwu (r): 7,66 Ca (mr): 25,04
Kupsr (1): 8,58 Mg (mr): 27,44
VYrneBonsl (T): 17,14 Fe (mr): 11
OH.IIEHHOCTH
(xkan): 176,42 C (mr): 8,56

TexHoI0THSI MPUTOTOBJICHUSI.

[MpuroropneHue OyiboHa. TYIIKM NTHIBI 3aPaBIISIOT M 3aJMBAIOT XOJOJHON BOJIOH, OBICTPO
JIOBOJIAT JI0 KUTICHUS, & 3aTEM BapsT JIO TOTOBHOCTH TP CJIA00M KuIeHuu 1-2 4.

B mpouecce Bapku cHumarorT nenHy u skup. 3a 30-40 MuH 10 TOTOBHOCTH OylibOHa B HETO

J00aBJISIOT MOINIEYEHHBIE MOPKOBB M YK penyathlil. ['0TOBBIM OyIbOH MPOLIEKUBAIOT.

[Tocne Bapku Kyp, yIAISIFOT KOCTH, OCTaBIIEeCs MSCO H3MENbYAIOT, MOABEPrarOT BTOPHYHOM
TEPMHUECKON 00pabOTKe- KUISUYEHUIO B OyJIbOHE B TE€UEHHUE -7 MUHYT.

Ha 3ameny msico- kocTHbI Oviabon Nel06. IloaroroBineHHoe MsICO Ha KOCTH 3aJIMBaIOT
XOJIOJTHOM BOAOW M BapsT MpH c1abOM KHUIEHHWU. B mpoiiecce Bapku ¢ MOBEPXHOCTH OyiIbOHA
CHUMAIOT MeHy U xkHup. [IpoaomKuTeTbHOCTh BapKH OyIbOHA M3 TOBSKBHUX KOCTel 3,5- 4 yaca. 3a
30-40 MuH 10 OKOHYAHHUS BapKHU B KUMSIIMA OyIbOH JOOABJISIOT MOJMEYSHHBIE OBOIIM HCOJb.
['oToBbIit OynBOH TpoIekHUBatOT. [Tocne Bapku yaansiroT KOCTH, OCTABIIEECS MACO U3MENbYaroT,
MOJIBEPTalOT BTOPUUHOM TepMHUECKOi 00paboTKe- KUTISTYSHUIO B OyIbOHE B T€UEHUE 5-7 MUHYT.
[TpuroroBnenue cymna. OBOIY HAPE3aIOT B COOTBETCTBUU C BUIOM HCITOJIB3yEMbIX MaKapOHHBIX

u3enui: kaprodenb- OpycoukamMu WIM KyOMKaMHu, KOpPEHbs- OpyCOuKamMu, COJIOMKOW WIIH
KyOMKaMu, JTyK IIHHKYIOT WIJIK MEITKO pyOsiT. MOPKOBB U JIYK MPUITYCKAIOT.

B xunsmumit OyneoH KiaamyT MakapoHel u Bapar 10-15 mwuH, 3aTemM 100aBIsIIOT KapToders,
NPUITYLIEHHbIE OBOIIY, JIAMIY, COJIb ¥ BapAT J0 TOTOBHOCTHU. Bepmuiens u ¢purypHslie nzaenus
no6asisaoT B cyn 3a 10-15 MMH. 10 TOTOBHOCTH cyTa.

TpeOoBaHus K Ka4eCTBY.

Brewmuii 6u0: B )XUAKON YaCTH CyTa- OBOILM M MaKapOHHBIE M3/EJIHs, COXpaHUBIINE (OpMY.
Koncucmenyus: xaptodenb 1 0BOILIU- MATKHE; MaKapOHHBIE U3/ENHUs- XOPOIIOo HadyXIIue,
MSITKHE, COOJII0IaETCSI COOTHOIIIEHUE YKUIKOHN U IUIOTHOH YacTeH.

L]gem: cyma- 30J0THCTBIMH, )KUpa Ha TOBEPXHOCTH- CBETIIO- OPAH)KEBBII.

Bxkyc: xapTodens 1 NpUITyILIEHHBIX OBOLIEH, YMEPEHHO COJICHBIH.

3anax: TIpOAYKTOB, BXOASIIUX B CYII.



VYr1Bepxkaato
JlMpeKTop IIKOJIBI:

.A.UeBbluenoBa
TexHoJsiorn4yeckasi Kapra KyJUHApHOro usaeaus (0awoaa) Ne§

HaumeHoBanue KyJuHapHoro wusaeaus (Oarona): Cyn ¢ PpbIOHBIMH KOHCEpBAMM
Homep peuentypsi: 84

HaumenoBanue coopuuka penentyp: COOpHMK peuentyp 0101 M KYJMHAPHBIX H3/1eJIUi
IJIS MATAHUA JeTeldl B JOIIKOJbHBIX opranusanusax moa pea. M.IL.MoruasHoro u B.A.
Tyreabsina. - M.: leJIn mioc, 2014 r.

Pacxon ceipbst 1 monyadpukaToB
HaunmenoBanue cbipbs 1 nopu 100 mopu
bpyrto, T Herro,r | bpyrro, kr | Herro, KT

KoHcepBbI 3 phIObI 40 40 4 4
Kaprodens 93,25 70 9,33 7
MopkoBb 20 16 1 1,6
Jlyk penuatslii 11,3 9,75 1,13 0,98
Kpyna pucosas 5 5 0,5 0,5
Maciio cIIMBOYHOE 3,75 3,75 0,38 0,38
Bona 200 200 20 20

Brixon: 250 25
XHUMHUYECKHI COCTAB, BATAMHHBI 1 MUKPO)JIeMeHThI Ha 1 mopuuio
benkwu (1): 8,6 Ca (mr): 45,3
Kupst (r): 8,41 Mg (mr): 47,35
Yrnesoasl (T): 14,33 Fe (mr): 1,27
OH.1ueHHoCTh (KKan): | 172,25 C (mr): 9,11

TexHo10rNs NPUroTOBJICHUS.

B xunsiyro BoAy 3akia/bIBalOT MOATOTOBIEHHYIO KpyIy, KapTodenb, IPUITYILIEHHbIE OBOIIH.
3a 10-15 mMuHYT 510 OKOHYAHHUS BapKH 3aKJIaJbIBAIOT MPEABAPUTEIHLHO IMPOTEPTHIC PHIOHBIE
KOHCEPBBI, COJlb. JIOBOJST 10 TOTOBHOCTH.

TpeGoBanus k ka4ecTBy:

Buewmnui 6uo: xaprodens Hape3aH OpycouKamMH WIH KyOUKaMu, pUc COXpaHui Gopmy.
Koncucmenyus: oBouiei Markas, OBOLIM COXPAHWIN (HOpMYy.

L[gem: GynabOHA - 30JI0TUCTO—CEPBIN, OBOLIEH - HATYpPAIbHBIMH.

Bxkyc: pbIObl, OBOLIIEH U prca, B MEPY COJICHBIH.

3anax: TIpOAYKTOB, BXOASIIUX B CYII.



YTBepxnaro
JIMpeKTOp IIKOJIBI:
TexHoorn4eckasi Kapra KyJHHAPHOTro u3aeaus (oarwomga) Nel73 C.A.Yesbiuenosa

HaumeHnoBanmne KyJMHApHOro0 U3aeaus (0aroxa): Kama BsA3kast Moo4Has U3 NILIEHHOW KPYTIbI
Homep peuentypsi: 173
HaumenoBanue coopHuka peuentyp: «COOpHUK perienTyp Ha MPOAYKIHIO TSl 00YJArOIIMXCS BO BCEX
00pa3zoBaTeNbHBIX YUpeKIeHUsIX» moj penakiuein M.I1. Morunsaoro u B.A. Tyrenssna. — M.: JleJIn
mwitoc, 2017 rog.

HaumeHnoBaHue ChIpbsi Pacxox cwipbs 1 nonyhadbpukaToB
1 mopuus 100 nmopuuit
bpyrto, T Herro, r Bbpytro, T Herro, r
[Mmeno 30 30 3000 3000
Monoko 75 75 7500 7500
Bona 45 45 4500 4500
Caxap 4 400 400
Conb 1 1 100 100
Brixon 150 15000
XMMHYECKHI COCTAB, BATAMMHBI H MHUKPO3JIeMeHThI Ha 1 mopumio

Benku (1): 9

Kupsi (1): 4

Yrnesoasl (T): 44

OH. IeHHOCThH (KKan): 244

TexHoa0rusA NPUroToBaeHus: [1oAroToBICHHYIO KPYITy 3aChIIAalOT B KHUITIIYIO KUAKOCTh (MOJIOKO C BOJIOI),
JI00AaBIISIIOT COJIb, CaXxap W BapsT, HEPHOAMYECKH IOMEIINBAsI, IOKA Kallla He 3aI'yCTEeT, 3aTeM IUNIOTHO 3aKPBIBAIOT
KPBIIIKOM 1 OCTaBJISIOT Ha TUIMTE C YMEPEHHBIM HarpeBoM. Kaly oTIrycKkaroT ¢ MacioM U caXxapoM, WK C MacjioM U
BapeHbEM, WIU C MACJIOM, WM C CaxapoM, UM C BAPCHBEM.

TpeGoBaHHA K KAYECTBY

Brewmuii 6u0: 3epHa Kpylbl HA0YXIIHE, TIOJIHOCTBIO pa3BapeHHbIE, Kallla 3aIpaBiieHa CIMBOYHBIM MAcIOM H
caxapoM, WU MacjIoM U BapeHbEM, UJIM MAcJIOM, MJIM CaxapoM, I BapEHbEM.

Koncucmenyusa: ogHOpoHas, BsI3Kas, 3epHa- MATKHE.

I]eem: cBOWCTBEHHBIN TaHHOMY BUY KPYIIBI.

Bxyc: yMepeHHO claiKuii U COJICHBIN C BRIPaKEHHBIM BKYCOM MOJIOKA ¥ IPUBKYCOM CIIMBOYHOT'O Maca.

3anax: cBOWCTBEHHBIN TaHHOMY BHIY KPYIBI U MOJIOKA.



VYr1Bepxkaato
JlMpeKTop IIKOJIBI:
C.A.UeBbruenoBa

TexHoJsiornyeckasi Kapra KyJuHapHoro usaesaus (0awoaa) Ne 183
HaumeHoBaHMe KyJTMHAPHOTO u3aeaus (0/110/1a): Kama xuakasg MoJiouHAsT U3
rpe4YHeBOM KPYyNbl.

Homep peuentypsi: 183

HanmenoBanue cOopuuka peuentyp: COopHMK peunentyp Ha HNPOAYKIHUIO IS
00y4aromuxcs BO Bcex o0pa3oBaTebHbIX yupexaenusx mnoja pea. M.IL.MoruasHoro u B.A.
Tyreabsina. - M.: [leJIn mioc, 2015r.

Pacxon cbipbs 1 onyadpukaToB
HaumeHnoBanue cbipbs 1 mopu. 100 nopu.
bpyrro, T Hetto, T bpyrro, xr | Herro, kr

I'peuneBas kpymna (siapuna 40 40 4,0 4,0
OBICTPOPA3BAPUBAIOIIIASICS)
Bona 30 30 3,0 3,0
Mooko 140 140 14 14
Caxap 6 6 0,6 0,6
Macca kammm 200 20
Macno ciuBo4YHOE 10 10 1 1

Brixon ¢ maciaom 210 21

XuMHYeCKH I CcoCcTaB, BATAMUHBI U MUKPO3JEMECHTHI HA 1 Mmopuuro
Kama rpe€uHCBad XUJAKasd MOJIOYHad ¢ MacCJioM

benku (1): 9,09 Ca (mr): 183,58
Kupst (1): 12,99 Mg (mr): 99,23
YrneBoasl (T): 35,18 Fe (mr): 2,87
DH.IIEHHOCTH (KKam): 295 C (mr): 1,64

TexHo10rMs NPUTOTOBJICHH.

Mosoko, cMelIaHHOe ¢ BOJIOM, HarpeBaloT 10 KUIEHUS, JOOaBIIAIOT COJb, 3aChINAI0T
ITOATOTOBJICHHYIO TPEYHEBYIO KPYITY ¥ BapsT, HIOMEIINBAs 10 TOTOBHOCTH.

OTnyckaroT Kally B TOpssueM BUJE C PACTOIUIEHHBIM U JJOBEIEHHBIM 1O KUIIEHUSI CIMBOYHBIM
MacJIOM.

TpeOoBaHus K Ka4eCTBY:

Brewmnuii 6u0: 3epHa KpyIIbl IOJIHOCTHIO PAa3BAPHIIUCH, YTPATUIH (opMmy.

Koncucmenyua:  xuakas, Ha TapejKe pacIUIbIBacTCs, HO JIOXKKA, MOJIOKEHHAs! BBITYKIION
CTOPOHO Ha MOBEPXHOCTh Kalllu, HE TOHET.

L]gem: CBOMCTBEHHBIN BUAY KallW.

Bxyc: yMepeHHO CIaIKUU U COJICHBIM, C BBIPA)KEHHBIM BKYCOM MOJIOKA U IPHUBKYCOM
CIIMBOYHOI'O Macia.

3anax: CBOMCTBEHHBIN BUAY Kallld B COYETAHUH C MOJIOKOM M MACIIOM.



VYr1Bepxkaato
JlMpeKTop IIKOJIBI:
C.A.YeBrruenona

TexHoornyeckas Kapra KyJuHapHOro usaeaus (6aroaa) Ne 395

HaumenoBanue KyjauHapHoro wusaeausi (0.awoxa): KodeilHbli HANMTOK ¢ MOJIOKOM
Homep peuentypsi: 395

HaumenoBanue cOopuuka penentyp: COoOpHMK peuentyp Ha NPOAYKUMIO ISt
00y4aromuxcs BO Bcex o0pa3oBaTebHbIX YupexaeHusix moa pea. M.IL.MoruwibsHoro u B.A.

Tyreabsina. - M.: [leJIn mioc, 2015r.

Pacxon ceipbst u mosrygabpukaToB
HanmeHoBaHue ChIpbs 1 mopu 100 noput
bpyrto, T Herro, r | bpyrro, kr | Herro, kI
Kodeitapiit HanmuTok 5 5 0,5 0,5
Moutoko 40 40 4 4
Bona 200 200 20 20
Boixon 200 20
XHUMHYECKHI COCTAB, BATAMHUHBI 1 MUKPO)JIeMeHThI Ha 1 mopuuio
benkwu (r): 2,94 Ca (mr): 128,78
Kupsr (1): 1,99 Mg (mr): 12,88
YrneBonsl (T): 20,92 Fe (mr): 0,078
OH.IIEHHOCTH
(kkan): 113,4 C (mr): 0,38

TexHoaorusa NMPUIroTOBJICHMUS.

B cBapeHHbIl NpoLEXEHHBIH KO(EWHBI HAMUTOK J00aBISAIOT
pa3MEIMBAIOT U JOBOJAT 10 KUIICHHUS.

TpeGoBanus k kKa4ecTBy:

Brewmnuii 6u0: KoQpeHHbI HaMTOK HAJIUT B CTAKaH WM YAIIKY.

Koncucmenyus: xxuaxasi.
L]gem: cBETIIO- KOPUYHEBBIM.

MOJIOKO,

Bkyc: cnankuii, ¢ BbIpaK€HHbIM IPUBKYCOM KO(QEHHOT0 HaluTKa U C MOJIOKA.

3anax: apomar KO(bCﬁHOFO HaIllMTKa 1 MOJIOKa




VYr1Bepxkaato
JIMpeKTOp IIKOJIBI:
TexHolorn4ecKasi KapTa KyJHHapHOro u3aenus (o.arwaa) Ne80 C.A.Yesbryenosa

HaumenoBanue kyJanHapHoro uzgenus (0mona): Cyn xkaproderabHbIi ¢ pUCOBON KPYIIOH.
Homep peuentypsi: 102
HaumenoBanue coopHuka peuentyp: «COOpHUK perienTyp Ha MPOAYKIHIO TSl 00YJArOIIMXCS BO BCEX
00pa3oBaTeNbHBIX YUpeKIeHUIX» moj penakiuein M.I1. Morunsaoro u B.A. Tyrenssna. — M.: JleJIn
mwitoc, 2017 rog.

HaunmMenoBaHue CHIpbs Pacxon ceipbs u nmonyhadbpukaToB
1 mopuus 100 nmopuuit
bpyrto, T Herro, r Bbpytro, T Herro, r
Kaprodenn 65 50 6500 5000
Puc 20 20 2000 2000
Jlyk pemuaTsbiit 12 10 1200 1000
MopxkoBb 12 10 1200 1000
Macno pacTuTenbHoe 5 5 500 500
Macno ciuBoyHOE 2 2 200 200
Conp 2 2 200 200
Bona 175 175 17500 17500
Brixon 250 25000
XMMHYeCKHIi COCTaB, BUTAMMHBI U MUKPO3JIeMEeHThI HA 1 mopuuio

benkwu (1): 5

DKupst (T): 5

'YrmneBonsl (T): 16

OH. eHHOCTh (KKan): (148

TexHoJ10rus1 NPUIOTOBJIEHMs: KapTodenb Hape3aloT KPyIHBIMU KyOMKaMy, MOPKOBb MEJIKMMHU KyOHKaMH, JIyK
MeJKO pyOsT. [IoArOTOBIEHHBIN PUC KIAAYT B OYJIHOH WK BOJY, TOBOJAT JIO KHIIEHHS, T0OaBISIIOT KapTodenb,
CJIETKa TaCCHPOBAHHBIE WJIH MPHITYIIEHHBIE MOPKOBB M JIYK M BapsT 0 TOTOBHOCTH.

TpeOoBaHus K Ka4yeCcTBY

Brewmnuii 6u0: kaprodens Hape3aH KyOMKaMH WU JTOTIbKaMK, TOPOX (KpOMe JTYIIIEHOTO0) B BUJIE LIEJIbIX, HE
pa3BapeHHBIX 3€PEH.

Koncucmenyusa: xaprodenns MsIrkue; puc JIylieHH-mopeoOpa3HbIi.

I]sem: CBETIIO-KENTHIN

Bxyc: cBOWCTBEHHBII pHUCY, YMEPEHHO COJICHBIH.

3anax: puca u myka.



VYr1Bepxkaato
JlMpeKTop IIKOJIBI:
C.A.YeBrruenona

TexHosornyeckas KapTa KyJuHapHOro usaeaus (6aromaa) Ne 239

Haumenosanue KYJHUHAPHOIO u3aeJus (011012): Oaaapu u3 TBOpPOra
Homep peuentypsi: 239
HaumenoBanue coopuuka peuentyp: COOpHMK peunentyp Ha NPOAYKIMIO ISl 00y4alOUIUXCsl BO BCeX

o0pa3oBaTebHbIX yupe:kaenusax mnoa pea. M.IL.MoruiasHoro n B.A. Tyreabsina. - M.: JleJIn mioc,
2017r.

Pacxoa ceipbsi M nosryadpuKaToB
HaumeHoBaHue chIpbsi 1 nopumst 1 mopumst
OpyTTO, I HETTO, I
40 60 40 60
CBekiia 51 75 38 54
Jlyk penuarslii 7 11 6 9
nin YecHok 0,3 0,4 0,2 0,3
MacJ10 pacTuTeJbHOe 2,4 3,6 2,4 3,6
Brixona: 40 60
Xumuueckuii cocmae 0annozo 61100a
IInmeBrle BemecTBa BuramMuubl, MT
OenKu, T JKUPBI, T YIJIEBOJIBL, T' | SHEPT. IIEHHOCTh, KKaJl C
0,77 2,43 3,34 37,56 3,8
0,85 3,65 5,19 56,34 5,7

TexHoJI0rusl NPUrOTOBJIEHH: OTBAPHYIO OYHUIIEHHYIO CBEKIY HAape3aroT MEJIKOH COJOMKOHN 100aBIsIOT
OJIaHIIMPOBAaHHBIA NIMHKOBAHHBIN permyaThlil JIyK, IepeMeNInBaoT U nojatoT. Ilpu otnycke 3amnpaBisioT
PacCTUTENbHBIM MACIIOM.

TpeGoBanus k KayecTBy:

Buewnuit ud: cBekia Hape3aHa MEJIKOM COJIOMKOM, callaT yJIOKEH TOPKOH, 3aIpaBiieH
pPacTUTEIbHBIM MacIOM

Koncucmenyusa: msrkasi, cCOuHast

IJeem: TeMHO - MaJIMHOBBIN

BKyc: CBONCTBEHHBIN CBEKJIE U PACTUTEIIBHOMY Macily

3anax: CBEKJIbl U PAaCTUTEIIBHOTO Macia



VYr1Bepxkaato
JlMpeKTop IIKOJIBI:
C.A.UeBbruenoBa

TexHoJsiorn4YecKasi KapTa KyJMHAPHOTo u3aesaus (0Jroaa) Ne

3HaumeHoBaHMEe KYJHUHAPHOIO U3/1eJIus (0sroma): Byrepopon ¢ MacJIoM
Homep peuentypsi: IIP
Pacxon ceipbst u mosrygpabpukaToB
HanmeHoBaHue ChIpbs 1 mopn 100 noput
bpyrto, T Herro,r | Bpyrro, kr | HerTo, KT
MacJIo 16 15 1,6 15
Macio ciIMBoOYHOE 5 5 0,5 0,5
Xnebd 30 30 0,3 0,3
Beixon: — 50 - )
XHUMHUYECKHI COCTAB, BATAMHUHBI 1 MUKPO)JeMeHThI Ha 1 mopuuio
benkwu (r): 58 Ca (mr): 139,2
Kupsr (1): 8,3 Mg (mr): 9,45
YrneBonsl (T): 14,83 Fe (mr): 0,49
DH.IEHHOCTH (KKam): 157 C (mr): 0,11

Texnoaorus MNPUTOTOBJICHHUSA.

Ha nomtuk xneba KIIaAyT KyCO4YCK KyCOUCK MacJia.

TpeGoBanus Kk KauecTBY:

Buewnuii 6uo0: poBHBIE JIOMTHKH XJI€0, CBEPXY- KyCOUEK Macia

Koncucmenyusi: msarkasi.
L[sem: macna u xje0a.
Bxyc: macna u xneba.

3anax: Maciia B COYETaHUHU CO CBEIKHUM XJICOOM.




VYr1Bepxkaato
JlMpeKTop IIKOJIBI:
C.A.YeBrruenona

TexHoornueckasi Kapra KyJHHApHOro usjaeans (0arona) Ne 382

HaumenoBanue KYJMHAPHOT0 u3aeaust (0sroa): Kakao c MOJIOKOM.
Homep peuentypsi: 382
HanmenoBanmue coopHuka peuentyp: COOpHHK peuentyp Ha MNPOAYKUMIO 1Js

00y4yalIIUXCcsi BO BceX 00pa3oBaTe/ibHBIX yupexaeHusax mnoa pea. M.IL.MoruiabHoro u
B.A. Tyreabsina. - M.: [leJIu mioc, 2015r.

Pacxop ceipbst 1 onyhadbpuKaToB
HanmeHnoBaHue ChIpbs 1 mopn 100 nmoput
bpytro, T Herro, r | bpyrro, kr | Herro, kr

Kaxkao- noporok 4 4 0,4 0,4
Moinoko 100 100 10 10
Bona 110 110 11 11
Caxap 20 20 2 2

Brixon 200 20
XUMHIYeCKHil COCTaB, BATAMHHBI 1 MHKPO3JIeMEeHThI Ha 1 mopuuio
benku (1): 4,08 Ca (mr): 152,22
Kupst (r): 3,54 Mg (mr): 21,34
YrneBonsl (T): 17,58 Fe (mr): 0,48
OH.1ieHHocTh (KKan): | 118,6 C (mr): 1,59

Texnoaorus MNPUTOTOBJICHUA:
Kakao KIIaagyT B 1OCyay, CMCHIMBAKOT C CaXapoM, I[O68.BJ'I$IIOT HEOOJIbIIIOE KOJIUYSCTBO KHUIIATKA

(100 mi1) m pacTHparoT 10 OJHOPOJHON Macchl, 3aT€M MPU MOCTOSTHHOM IOMEIINBAaHUM BIUBAIOT
KUIISTYEHOE Topsiuee MOJIOKO, OCTAJIbHOM KUITSITOK U OBOAST 1O KUIIEHHUS.

TpeGoBanus Kk KauecTBy.

Brewmnuii 6u0: )KUIKOCTb CBETIIO-IIIOKOJIJIHOTO 1IBETa, HAJINTA B CTaKaH.

Koucucmenyust: xxugkasi.
I]eem. CBETI0-IIOKOJIATHBIM.

Bkyc: cnankuii, ¢ MpUBKYCOM Kakao M MOJIOKa.

3anax: CBOMCTBEHHBIN KaKao.



VYr1Bepxkaato
JlMpeKTop IIKOJIBI:
C.A.UeBbruenoBa

TexHonornueckass Kapra KyJJHHaApHOTo u3aejaus (0.1roqa) Ne243
HaumeHoBanue KyjJuHapHoro wusaeiausi (0.roma): Cocucku, capaejbKH OTBapHbIe.
Homep peuentypbi: 243
HaumenoBanue cOopHuka penentyp: COoOpHHK penentyp Ha MNPOAYKLHMIO I
00y4aromuxcs BO Bcex o0pa3oBaTebHbIX yupexaenusx mnoja pea. M.IL.Moruiabhoro u B.A.
Tyreabsina. - M.: [leJIn mioc, 2015r.

Pacxon ceipbs 1 momydadbpukaToB
HanmeHoBaHue ChIpbs 1 mopn 100 nmoput
bpytTo, T Herro, r | Bpyrro, kr | Herto, KT

Cocucku Wi capAesibKu 71,5 70 7,15 7
Macio CIIMBOYHOE 7 7 0,7 0,7

Brixon 77 7,7
XHUMHUYECKHI COCTAB, BATAMHUHBI 1 MUKPOJJIeMEeHTHI HAa 1 MOpUHI0
benkwu (r): 1,77 Ca (mr): 19,6
Kupst (r): 17,78 Mg (mr): 11,2
YrneBoasl (T): 0,98 Fe (mr): 1,26
OH.ueHHocTh (kkan): | 197,4 C (mr): 0

Pacxop cwipbst 1 omyhadbpukaToB

HaumeHnoBaHue CoIpbs 1 moput 100 nopu
bpytro, T Herro, r | bpyrro, kr | Herro, kr

Cocucku Wi capIeinbKu 51 50 51 5

Macao cIUBOYHOE 5 5 0,5 0,5
Brixon 55 55

XHUMHYeCKHii COCTaB, BATAMHHBI U MHKPO3JIeMEeHThI Ha 1 mopuuio

benxu (1): 5,55 Ca (mr): 14

Kupst (1): 12,7 Mg (mr): 8

YrneBonsl (T): 0,7 Fe (mr): 0,9

DH.IIEHHOCTH (KKa): 141 C (wmr): 0

TexHoaorusa NMPUIroTOBJICHMUSA.
Cocucku Ui CapJACJIbKU (I/ICKYCCTBCHHYIO O60J'IO‘-IKy npeaABapUTCIbHO CHI/IMaIOT) KIIaayT B

MIOJICOJICHHYIO KHIISAIIYIO BOAY, TOBOJSAT O KUIIEHHS U BapsAT MPU CIa0OM KUTICHUU: COCUCKU- 3-
5 muH, capmenpku 7-10 muH. Bo m30exaHne MOBpPEXICHHUS HATYypaJbHOW OOOJIOYKH U
YXYALIEHUS BKyCa COCUCKU U capJeNIbKU HE CIeIyeT XpaHUTh B ropsiueil Boje.

[Tpu oTmycke COCHCKHM WM capJiebKU MOJIMBAIOT PACTOIUIEHHBIM U JOBEIEHHBIM /10 KUIICHUS
CIIMBOYHBIM MacJIOM.

TpeOoBaHus K Ka4eCTBY:

Brewmnuii 6u0: COCUCKU WU CapJelIbKU YJI0XKEHbI Ha Tapenky. Psagom rapHup (kamyctHas
3areKaHka) U MOJIUT COYC.

Koncucmenyusi: cocucku, capJenbKku yIpyrue, iI0THbIE, COUHBIE.

[]sem: cBETIIO- PO30OBBIN.

Bxyc: MsACHOM, yMEPEHHO- COJICHBIN.

3anax: cBEXENPOTPETHIX COCUCOK UIIU CapelieK.



VYr1Bepxkaato
JlMpeKTop IIKOJIBI:
C.A.UeBbruenoBa

TexHosiorn4yeckasi Kapta KyJuHapHoro usaenaus (0.awoaa) Ne 239

HaumenoBanue

KYJHHAPHOI0

Homep peuentypsi: 239

HaunmenoBanue

Tyreabsina. - M.: [leJIn mioc, 2017r.

cOOpHUKa

H3eJIus

(011012):

Oaaapu

U3  TBOpOra

peuenTyp:

COopHuk peunentyp Ha

NPOAYKIUIO LIS
00y4aroumuxcs BO Bcex o0pa3oBaTebHbIX yupexaenusx mnoja pea. M.IL.MoruiabHoro u B.A.

Pacxon cbipbs 1 monyadpukaToB

TexHoJI0rMsl MPUTOTOBJICHUS.
B npoteptsiit TBOpor nobasinsioT 2/3 Myku, sidla, coiib, caxap, BaHWINH (TIpeIBapUTEIbHOPACTBOPCHHBIH

B ropsiueii Boge). Maccy XOpomo NepeMelnBaT, OpuaalT el dopmy

HaunmenoBanue cbipbs 1 mopu 100 nopu
bpytto, T Herro,r | bpyrro, kr | Herro, Kr
Tsopor 132,6 130 13,26 13,0
Myka neHnyHas 18,2 18,2 1,82 1,82
sliino '3 [100 1. 5,2 13 wr. 0,52
Macca nonydabpukara 148,2 14,82
Maco pacTuTenbHoE. 7,8 7,8 0,78 0,78
Macca roToBbIX CHIPHHKOB 130 13
Momnoxko cryméHHoe 20 20 2 2
Brixon 150 15
XHUMHUYECKHI COCTAB, BATAMHUHBI 1 MUKPO)JIeMEeHTHI HAa 1 MopuHIo
benkwu (r): 25,88 Ca (mr): 267,62
Kupst (1): 20,6 Mg (mr): 36,8
VYrneBoasl (T): 26,8 Fe (mr): 0,93
DH.LIEHHOCTh
(xkan): 396,84 C (mr): 0,54
Pacxon cbipbst 1 nmonygadbpukaron
HaumenoBanue coipbs 1 mopix 100 nopu
bpyrto, T Herro,r | bpyrro, kr | Herro, Kr
Tsopor 183,6 180 18,36 0,18
Myka nueHnyHas 25,2 25,2 2,52 2,52
Slitno 18/100 . 7,2 18 . 0,72
Macca noydabpukara 205,2 20,52
Maciio pacTUTEIbHOE. 10,8 10,8 1,08 1,08
Macca roToBBIX CHIPHUKOB 180 18
Momnoko cryménnoe 20 20 2 2
Brixon 200 20
XumMuyeckuii cocTaB, BATAMUHBI H MUKPO3JIeMeHTHI Ha 1 mopuuio
benku (1): 35,28 Ca (mr): 346,88
Kupst (1): 27,87 Mg (mr): 48,34
VYrneBonel (T): 32,84 Fe (mr): 1,27
OH.IIECHHOCTE
(xkan): 524,24 C (mr): 0,67




VYr1Bepxkaato
JlMpeKTop IIKOJIBI:
C.A.UeBbruenoBa

OaToHYMKa TONIIMHONW 5 — 6 cM, Hape3alT MONepeK, MAaHUPYIOT B MyKe, (GOPMHUPYIOT B BHIE
KPYTJIIX OMTOYKOB TOJIIMHOM 1,5 cM, BBINIEKAIOT B TyX0BOM Iikady nmpu temmneparype 220-280
OC ¢ o6enx cTopoH B TeueHne 5-7 MyuH. OTHYCKAIOT CHIPHUKH 110 2 IIT. CO CTYIMEHHBIMMOJIOKOM.
TpeOoBaHMs K KAa4YeCTBY

Buewnuti 6ud: nznenvisi IpaBUIbHOM, KPYTJIO- MPUILTIOCHYTON (POPMBIL, TOBEPXHOCTH O€3 TPEIIUH,
PaBHOMEPHO MPONEYECHHAs, [IOJUTHI MOJIOKOM CTYILICHHBIM.

Koncucmenyus: msrkas, yMeEpeHHO IJIOTHAS, IIbILIHAS.

L]sem: KOpOUYKH- 30JIOTUCTBIN, HA Pa3pe3e- CBETIIO- KPEMOBBINM HIIH 5KEJIITOBATHIM.

Bxyc: cnaakuii, CBOMCTBEHHBIN TBOPOTY, 0€3 U3IUIIHEN KUCIOTHOCTH, YMEPEHHO COJICHBIM.
3anax: 3a1Ie4eHHOT0 TBOPOTra C MOJIOKOM CTYIIIEHHBIM.



VYr1Bepxkaato

JlMpeKTop IIKOJIBI:
C.A.YeBbruenona

TexHosiornyeckasi KapTa KyJMHapHoro usaenaus (0arwoaa) Nel74

HaumeHoOBaHHe KYJIMHAPHOIO W3JeJHA
Homep peuentypsi: 174
HaumeHnoBanue cOopHHMKa penentyp:

(0s1rona):

CoOopHuk peunentyp Ha

Kama xunkas moJsiouHas (pucosas).

NPOAYKIUIO LIS

00y4aroumuxcs BO Bcex o0pa3oBaTebHbIX yupexaenusx mnoja pea. M.IL.Moruiabhoro u B.A.

Tyreabsina. - M.: JleJIn miroc, 2015r.

Pacxon ceipbst 1 omy¢hadbpuKaToB

HaumenoBanue coipbs 1 mopu 100 moput
bpytro, T Herro,r | bpyrro, kr | Hetro, Kr

Kpyna pucoBas 31 31 3,1 3,1

Bona 75 75 7,5 7,5

Mornoxo 100 100 10 10

Caxap 6 6 0,6 0,6

Macca kamu 200 20

Macrno cnuBouHOe 10 10 1 1
Beixon: 210 21

XHMHYECKHUI cOCTaB, BATAMHHBI 1 MUKPOJJeMeHTHI Ha 1 mopuuio

benkwu (1): 51 Ca (mr): 130,09

Kupst (1): 10,72 Mg (mr): 30,12

VYrneBonsl (T): 33,42 Fe (mr): 0,47

OH.IIEHHOCTH (KKam): 251 C (wmr): 1,17

TexHoaorusa NMPUIroTOBJICHMUS.

B kunsmyro Boay 100aBisIOT COb, caxap U MEpPEeMEIINBaIOT. 3aTeM BChINAIOT MTOATOTOBIECHHYIO
KpYIly U BapAT, nepuoanyecku nomemmusas, 20 mus. [locne 3Toro 100aBiasioT ropsiuee MoJIOKO U

MpOoaOJIKAKOT BapKy 10 TOTOBHOCTH.

Kamy OTIYCKarOT C paCTOINJICHHBIM M TOBCACHHBIM /10 KUTICHUS CJIMBOYHBIM MAaCJIOM.

TpeOoBaHus K Ka4eCTBY.

Buewnuti 6u0: 3epHa KpyIbl MOJHOCTBIO Pa3BapUIIUCh, YTPATUIH GOpMY.
Koncucmenyus: xunkas, Ha TapejKke pacIUIbIBAETCS, HO JIOKKA, MOJI0KEHHAs! BBITYKIION

CTOPOHOM Ha IMOBEPXHOCTH Kalll, HE TOHET.
L[gem: COOTBETCTBYET BUAY KalllW.

BKyC.’ YMCEPCHHO CIIaiKuUi M COJ'ICHLIfI, C BBIPAXXCHHBIM BKYCOM MOJIOKa U HNPUBKYCOM

CJIMBOYHOI'O MaciJia.

3anax: COOTBCTCTBYCT BUAY Kalll B COUYCTAHUHN C MOJIOKOM U MAaCJIOM.




VYr1Bepxkaato
JlMpeKTop IIKOJIBI:
C.A.YeBrruenona

TexHoornueckass Kapra KyJJHHapHOro usjeyans (0.aroaa) Ne349
HaumenoBanue KyJaumHapuoro wusaeauss (0oga): Kommor u3 cMecu cyxodpykroB
Homep peuentypbi: 349
HaumenoBanue coopuuka penentyp: COOpHHK penentyp Ha NPOAYKUHIO IJs
o0yuarommxcsi BO Bcex o0pasoBaTelbHbIX yupe:xkaeHusax mnoja pea. M.IL.MoruabHoro u
B.A. Tyreabsina. - M.: [leJIu mioc, 2015r.

Pacxopx ceipbst 1 omyhadbpukaToB
HanmenoBanue coipbs 1 mopn 100 noput
bpyrto, T Herro,r | bpyrro, kr | Herro, KT

Cyxo(pyKThI cMeCh 20 251 2 2,5
Caxap 20 20 2 2
Kucnora numonHas 0,2 0,2 0,02 0,02
Bona 200 200 20 20

Breixoxn 200 20

L. macca GppykToB oTBapHBEIX

XHMHYECKHUI cOCTaB, BATAMHHBI 1 MUKPO3JeMeHTHI Ha 1 mopuuio

benxkwu (r): 0,66 Ca (mr): 32,48
Kupsti (1): 0,09 Mg (mr): 17,46
VYrneBogsl (T): 32,01 Fe (mr): 0,7
OH.1eHHoCTh (KKam): | 132,8 C (mr): 0,73

TexHoaorusa NMPUTOTOBJICHUS.
[TogroroBneHHEIE CYXO(bPYKTBI THIATCJIBHO IIPOMBIBAIOT, 3aJIMBAIOT FOpﬂ‘lCﬁ BO,[[OfI, HarpeBaroT

JI0 KATICHHSI, BCBHITIAIOT caxap, M00ABISIOT TUMOHHYIO KUCIIOTY U BapsT JI0 TOTOBHOCTH.
TpeGoBanns k KayecTBy.

Buewmnuii 6u0: cyxopyKTbl COXpaHUIU GOpMY, )KHJIKas YaCTh pO3payHasi.
Koncucmenyus: koMnora - 5KujKas, miaozoB - MsArkasi.

[]eem: KOPUYHEBBIN.

Bkyc: cnankuid, ¢ XOpOIIO BEIPaKEHHBIM IIPUBKYCOM CYXO(pPYKTOB.

3anax: cyxo(pyKTOB.



VYr1Bepxkaato
JlMpeKTop IIKOJIBI:
C.A.YeBrruenona

TexHosornueckasi Kapra KyJTHHApHOTo u3aeans (0.1101a) Ne 386.
HaumeHoBanue KyJuHapHoro wusaenus (0aroga); KuciaoMo04yHbIH NPOAYKT
Howmep peuentypsi: 386
HanmenoBanue cOopuuka peuentyp: COopHMK peunentyp Ha HNPOAYKIHUIO IS
00y4aromuxcs BO Bcex o0pa3oBaTebHbIX yupexaenusx moa pea. M.IL.MoruiabsHoro u B.A.
Tyreabsina. - M.: [leJIn mioc, 2015r.

Pacxon cbipbst 1 monyadpukaToB
HaumeHnoBaH#e ChIpbs 1 mopiy 100 moprx
bpytro, T Herro, r | bpyrro, kr | Herro, kr

Kedup 103,5 100 10,35 10
Wnn anmnodumua 108 100 10,8 10
Wnu psokeHKa 103 100 10,3 10
Wnm npocrokBaria 105,5 100 10,55 10

Brixon 100 10

XHUMHUYECKHI COCTAB, BATAMHHBI 1 MUKPO)JIeMeHThI Ha 1 mopuuio

benkwu (r): 2,9 Ca (mr): 120

Kupsr (1): 2,5 Mg (mr): 14

VYrneBonsl (T): 4,0 Fe (mr): 0,1

DH.LIEHHOCTh

(xxamn): 50 C (mr): 0,7

TexHo10rNs NPUroTOBJICHUS.

Kepup u apyrue KucaoMosiouHbIE MPOIYKTHI MOPLHUOHUPYIOT B YALIKH HEMOCPEACTBEHHO W3
IIAKETOB Iepe]] UX pa3iadei.

TpeGoBanns k KayecTBy.

Brewmnuii 6u0: cTakaH ¢ TYCTOH KUAKOCTBIO O€70T0 MM CBETJIO-KPEMOBOT'O 1IBETA.
Koncucmenyus: xuakasi, cMeTaHooOpa3Hasl.

L[gem: xedupa - Oemblii, PIKEHKH - CO CBETIIO-KPEMOBBIM OTTEHKOM.

Bxyc: MOIIOYHO- KUCIIBIN.

3anax: KUCIOMOJIOYHBIX ITPOTYKTOB.



VYr1Bepxkaato
JlMpeKTop IIKOJIBI:
C.A.YeBrruenona

TexHosiorn4yecKasi KapTa KyJMHAPHOro u3aeaus (0awoaa) Ne 377
Haumenosanue KYJIMHAPHOT0 u3aeJus (011012): Yaii c JUMOHOM
Homep peuentypsi: 377
HanmenoBanue cOopuuka peuentyp: COopHMK peunentyp Ha HNPOAYKIHUIO IS
00y4aromuxcs BO Bcex o0pa3oBaTebHbIX yupexaenusx mnoja pea. M.IL.MoruwibHoro u B.A.
Tyreabsina. - M.: [leJIn mioc, 2015r.

Pacxon ceipbs 1 monyabpuKaToB
HaunmenoBanue cbipbs 1 mopu 100 mopu
bpytro, T Herro, r | bpyrro, kr | Herro, kr

Yaii —3aBapKka- TEXHOJIIOTHYECKAs 50 50 5 S
kapta Ne 375
Caxap 15 15 1.5 15
JInmon 8 7 0,8 0,7
Bona 150 150 15 15

Brixon 200/15/7 20/1,5/0,7
XuUMHYeCKHii cOCTaB, BATAMHHBI 1 MHKPO3JIeMEeHThI Ha 1 mopuuio
benkwu (r): 0,13 Ca (mr): 14,2
Kupst (1): 0,02 Mg (mr): 2,4
YrneBoasl (T): 15,2 Fe (mr): 0,36
DH.LIEHHOCTh
(kkan): 62 C (mr): 2,83

TexHo10rNs NPUrOTOBJICHUS.

EmkocTh 111 3aBapuBaHUsl 4Yasg (KAacTPHOJIIO) OMNOJIACKMBAIOT KHUISITKOM, HAachllaTh 4ail Ha
oTpeieNIEHHOE KOJIMYECTBO MOPLUH 3a/IMBAIOT CBEKENPUTOTOBICHHBIM KUITSITKOM Ha 1/3 00BbéMa
E€MKOCTH (KacCTpIOJIN ), HacTanBatoT 5-10 MUHYT, ITOCIIE YeT0 JOTUBAIOT KUIISTOK JI0 HE0OXOIUMOTO
KosinyecTBa oobema. Ha mopuuto gas (200 mur) pacxoayrot 50 mit 3aBapku, 4To paBHOLEHHO 0,5 T
CyXOro yasl.

ITpenBapuTENBEHO MPOMBITBIA TEIUION BOIOH JIMMOH, OIUNAPUBAIOT KUISATKOM B Te€UeHUE 1-2 MUH.
JIuMOH Hape3aloT TOHKUMH KPYKOUYKaMU U KJIAAyT B CTaKaH MPHUTOTOBJIEHHOIO 4asi C caxapoM
HENIOCPEACTBEHHO TEPE]] OTITYCKOM.

TpeGoBanus k KayecTBy.

Brewnuii 6u0: 5XUIKOCTB - 30JI0TUCTO-KOPUYHEBOT'O 1IBETA, HAJUTA B

CTaKaH, Ije MjiaBaeT KpyKo4yeK JTMMOHa.

Koncucmenyus: xuaxas.

LJgem: 3010THCTO-KOPUYHEBBIM.

Bxyc: cnagkuii, ¢ IPUBKYCOM JIMIMOHA.

3anax: CBOUCTBEHHBIN Yar0 U JIUMOHA.



VYr1Bepxkaato
JlMpeKTop IIKOJIBI:
C.A.YeBrruenona

TexHoJsiorn4yeckasi KapTa KyJuHapHoro usaenaus (0arwoaa) Ne 3
HaumenoBanue KYJHUHAPHOIO U3/1eJIus (0sroa): Byrepopon c cblpom
Homep peuentypsni: 3
HanmenoBanue cOopuuka peuentyp: COopHMK peunentyp Ha HNPOAYKIHUIO IS
00y4arouuXxcs BO Bcex o0pa3oBaTebHbIX yupexaenusix noa pea. M.IL.MoruiasHoro u B.A.
Tyreabsina. - M.: [leJIn mioc, 2015r.

Pacxon cbipbs 1 onyadpukaToB
HaunmenoBanue coipbs 1 mopu 100 nopu
bpytto, T Herro,r | bpyrro, kr | Herro, kr
Crip 16 15 1,6 15
Macno cimBodHOE 5 5 0,5 0,5
X71eb 30 30 0,3 0,3
Brixon: — 50 — 5

XHUMHUYECKHI COCTAB, BATAMHHBI 1 MUKPO)JIeMeHThI Ha 1 mopuuio

benkwu (r): 58 Ca (mr): 139,2

Kupsr (1): 8,3 Mg (mr): 9,45

YrneBoasl (T): 14,83 Fe (mr): 0,49

DH.IIEHHOCTH (KKa): 157 C (mr): 0,11

TexHoJI0rusl NPUTOTOBJIEHHS.

Ha momtuk xneba KiaayT Kycodek chIpa U KycoueK Maca.

TpeOoBanus K Ka4ecTBY:

Brewnuii 6u0: poBHBIE JIOMTUKH XJI€0, CBEPXY- ChIp IPSIMOYTOJIBHOM MIIM TPEyroJabHON (GOPMBI U
KyCOYeK Macia

Koncucmenyust: Markasi.

L]gem: cvipa u x7eba.

Bxkyc: cpipa u xneba.

3anax: cplpa B COUETAaHUU CO CBEKUM XJIEOOM.



VYr1Bepxkaato

JlMpeKTop IIKOJIBI:

C.A.UeBbruenoBa

TexHonornueckass Kapra KyJTHHapHOro usjeuans (0aroaa) Ne 96
HaumeHoBaHue KyJTMHAPHOTO u3aeaus (0/1101a). PaccoibHUK JIEHUHTPAICKHH.

Homep peuentypsi: 96
HaunmenoBanmue

coopuuka penentyp: COOpHHUK peuentyp Ha MNPOAYKIMIO ISl

oﬁyqammnxcﬂ BO BCEX 06p330BaTeJ'IbHLIX YUpexKaeHudx 1oa pea. ML.IL.MormwjibHOro u

B.A. Tyreabsina. - M.: [leJIu maroc, 2015r.

Pacxon cbipbs 1 oiyabpukaToB

TexHoaorusa NMPUTOTOBJICHHUS.

["'OTOBAT MACOKOCTHBIN OYJIbOH, TEXHOJOTHYECKas kKapTa Neb.
B xunsmmii OynbOH KJIAAyT MOATOTOBICHHYIO KpPYIYy, JOBOJIAT O KHUIIEHUS, 3aKJIaJbIBAIOT
KapTodelb, Hape3aHHbIH Opycoukamu, a yepe3 5 — 10 MUHYT BBOJAT CJIETKa NaCCUPOBAaHHbBIE UITH
IPUITYIIEHHbIE OBOLIY U MPUITYLLIEHHBIE OT'ypIbl. 3a 5-10 MUHYT A0 OKOHYAaHUSI BapKU T0OABISAIOT
conb. [Ipu oTmycke 100aBIAIOT IPOKUIITYEHHYIO CMETaHYy.

TpeGoBanns k KayecTBy.

HaumenoBanue coipbs 1 mopn 100 nop1x
bpyrto, T Herro,r | bpyrro, kr | Herro, kr

Kaprogens 100 75 10 7,5

Kpymna nepiioBast uiu NiieHUYHasI, WA 5 5 05 0.5

pHCOBAasi, WJIM OBCSHAS

MopkoBb 12,5 10 1.3 1

JIyx penvaTsiid 6 5 0.6 0,5

Oryp1ibl conénbie 16,75 15 1,58 15

Macno pacTutenbHOe 5 5 0.5 0,5

Bynbon (TexH. kapta Nel08) 187,5 187,5 18,8 18,8
Brixon 250 25

XUMHIYeCKHil COCTaB, BATAMHHBI 1 MHKPO3JIeMEeHThI Ha 1 mopuuio

benkwu (1): 6,36 Ca (mr): 32,29

Kupsr (1): 8,9 Mg (mr): 24,08

VYrneBoasl (T): 11,81 Fe (mr): 1,38

DH.ueHHocTh (Kkam): | 158,34 C (mr): 13,72

Buewmnuit 6uo: Orypubl 0e3 KOKHUIIbI U CCMH, HAPC3aHbI IOMTHKAMH HUJIN COJ'IOMKOfI, KapTO(I)eHB

OpycouKkaMu, KOpPEHbs- COJJOMKOH.

Koncucmenyus: oBomiei- couHasi, OryploB- ClIETKa XPYCTAIIasi, Kpyrna XOpoLIo pa3BapeHa.
L[gem: OynbOHA- KEITHIN, )KUP HA TOBEPXHOCTH- JKEITHIH, IIBET OBOIICH- HATYPATHHBIH.

Bxkyc: ocTpblid, YMEPEHHO COJIEHBIN, C YMEPEHHOU KUCIOTHOCTBIO.

3anax: orype4HOro paccoia, OBOIIEH.




VYr1Bepxkaato
JlMpeKTop IIKOJIBI:
C.A.UeBbruenoBa

TexHoJsiorn4yecKasi KapTa KyJMHApPHOTo u3aeaus (0rogaa) Nel(4.,
HaumenoBanue kKyaumHapHoro wusgeausi (0urwopa): Cynm kaprodebHbIH € MSICHBIMHU
bpukageapkamu.

Homep peuentypsbi: 104

HanmenoBanue cOopHuKka penentyp: CGopHHK peuentyp Ha NPOAYKIHIO 1JIsI 00y4AIOIMIHXCST BO
BceX o0pa3oBaTebHBIX yupe:xkaenuax mnoa pea. M.IL.MoruasHoro u B.A. Tyreassina. - M.: leJIu
miroc, 2015r.

Pacxon ceipbst u mosrygpabpukaToB
HaumenoBanue coipbs 1 noput 100 nopu
bpyrto, T Herro, r | Bpyrro, kr | HerTo, KT

Kaprodensb 114.,6 86 11,46 8,6
MopkoBb 10,75 8,6 1,08 0,86
Jlyk pernuaTslii 10,32 8,6 1,03 0,86
TomarHoe mope 2,15 2,15 0.22 0.22
Macno pacTuTenbHOe 2,15 2,15 0.22 0.22
bynbon 150,5 150,5 15,05 15,05
®dpukaenbKu MICHBIC TOTOBBIE 35 35
(Texu.kaprta Nel05) '

Brixon 250 25
XHMHYECKHUI COCTaB, BATAMMHBI 1 MUKPOJJeMeHThI Ha 1 mopuuio
benxu (1): 8,89 Ca (mr): 33,37
Kupsr (1): 6,59 Mg (mr): 36,69
VYrneBonsl (T): 13,5 Fe (wmr): 1,61
OH.ueHHocTh (Kkam): | 159,8 C (mr): 9,7

TexHoJI0rusl NPUTOTOBJICHMS.

B kumsintyto Bony kiaayT kapTodesnb, Hape3aHHbIH KyOuKaMu, TOBOJAT O KUIIEHUs, JOOaBIISIOT
Hape3aHHble KyOMKaMM I1acCepOBaHHbIE OBOIIM M BapsAT O ToToBHOCTH. 3a 5-10 muH 10
OKOHYaHHUs BapKH J0OABISAIOT MACCUPOBAHHOE TOMATHOE MIOPE, COJMb.

OpukagenbKkyd TMPHUITYCKAIOT OTACTBFHO B HEOOJBIIOM KOJIHYECTBE OyJTbOHA WM BOJIBI IO
TOTOBHOCTH U KJIaIyT B CYI TIPH OTITycKe. bylboH mocie npuiryckanus ppukaaesnex, 100aBisoT
B CYIL

@OpukazenbKu: MsICO IMPOIYCKAIOT 4epe3 MIcopyOKy 2-3 pasa, COEAMHSIOT C CBIPBIM MEJKO
Hape3aHHBIM JIYKOM, CBIPBIMH Si1laMU, BOAOH, CONIbIO M XopolIo pa3meninBaioT. CHhopMoBaHHbIE
mapuku Maccoi 8-10 r mpumyckaioT B OylbOHE 10 TOTOBHOCTH. XpaHAT (pHUKaIeNbKH Ha
MapMUTe B OyJIbOHE.

TpeOoBaHus K Ka4eCTBY:

Buewnuti 6uo: xaprodenb M OBOIIM Hape3aHbl KyOMKamM, coxpaHWid (opmy Hapesku (He
pas3pe3aHbl U He TOMSATHI). DpHKaeNbKi OIMHAKOBOTO pa3Mepa., COXpaHuBIIe GopMy

Hape3ku. OpuKaebKi OANHAKOBOTO pa3Mepa

Koncucmenyus: oBoly U KapToQelb MIrkue, ppukaaeabKu— ynpyrue, COUHble.

L[gem: cyma — 30JI0TUCTBIH, )KUPa HA TOBEPXHOCTH — CBETIO-OPAHKEBBIH.

Bkyc: yMEepeHHO COJIEHBIH, CBOMCTBEHHBIN (hpUKaIeIbKaM, KapTO(ero 1 OBOIIaM.

3anax: MACHBIX IPOAYKTOB, OBOILIEH.



VYr1Bepxkaato
JlMpeKTop IIKOJIBI:
C.A.YeBrruenona

TexHonornueckass Kapra KyJTHHapHOro usjeyans (0arona) Ne 82
HaumeHoBaHue KyJTMHAPHOTO u3aeaus (0.1101a): bopun ¢ kanmycroi n kaprodesiem
Homep peuentypni: 82
HaumenoBanme cOopHuka penentyp: COopHHK peuentyp Ha NPOAYKUMIO ISt
00y4aromuxcs BO Bcex o0pa3oBaTebHbIX yupexaenusx mnoja pea. M.IL.MoruwibHaoro u B.A.

Tyreabsina. - M.: [leJIn miaoc, 2015r.

Pacxon ceipbst u mosrygabpukaToB
HaumenoBanue coipbs 1 nopu 100 nop1x
bpytTo, r Herro, r | Bpyrro, kr | HerTo, KT
Caekia 50 40 5 4
Kamycra cBexas 25 20 2,5 2
Kaprodens 26,75 20 2,68 2
MOopKOBB 12,5 10 1,3 1,0
Jlyk peryaTslii 15,25 12,5 1,53 1,25
TomarHoe mrope 7,5 7,5 0,75 0,75
Macio pacTUTeNnbsHOE 5 5 0.5 0.5
Caxap 25 25 0.25 0.25
Bynbon (TexH. kapta Nel08) 200 200 20 20
CwmeraHa 10 10 0,1 0,1
Brixon 250/10 25/1
XHMHYECKHI COCTAB, BATAMHHBI 1 MUKPO)JIeMeHThI Ha 1 mopuuio
benxku (r): 6,4 Ca(mr): | 61,37
Kupsr (1): 10,03 Mg (mr): | 27,03
YrneBogsl (T): 11,55 Fe (mr): 1,68
OH.IIEHHOCTh
(kxam): 171,04 C (mr): 16,06

TexHoI0THSI NPUTOTOBJICHUSI.

B xunsimuii OynpoH 3aKi1aJbIBalOT HAIIMHKOBAHHYIO, CBEXKYIO KalyCTy, JOBOJSAT 10 KUIIEHUS,
3areM J00aBISFOT KapTodelb, Hape3aHHbIN Opycoukamu, U BapsAT 10 — 15 MuHYT, KIaayT cierka
MacCHUpPOBaHHbIE WJIM MPUIYIICHHbIE OBOIIM, TYIIEHYIO WJIM BapeHYIO CBEKIy U BapsT OopI 10
roToBHOCTU. 3a 5 — 10 MHH. 10 TOTOBHOCTH JOOABISAIOT COJb, caxap. [Ipu oTmycke m100aBiIsSOT
MPOKUIISTYEHHYIO CMETaHYy.

TpeOoBaHus K KA4eCTBY.

Buewmnuii 6uo: oBomm coxpanmim GopMy Hape3Kku (CBEKIIa, KamycTa, MOPKOBb, JIYK - COJIOMKOM,
KapTodens — OpyCoUKaMm).

Koncucmenyusa: cBexna 1 0BOILM MATKHE, KaIlyCTa CBEXasi — ylnpyras.

L]gem: MalMHOBO— KPacHBIH, )KUpa Ha TIOBEPXHOCTH - OPAHIKEBBIH.

Bxyc: kuCio — cragkuii, yMEPEHHO COJICHBIN.

3anax: CBOWCTBEHHBIN OBOILAM.



VYr1Bepxkaato
JlMpeKTop IIKOJIBI:
C.A.UeBbruenoBa

TexHoJsiornyeckasi Kapra KyJuHapHoro usaeaus (0arwoaa) Ne 102
HaumenoBanne kyiauHapuoro wusfeaus (0awoga): Cynm  kaprodejbHbIIi ¢ TOpOXoM.
Howmep peuentypsi: 102
HaumenoBanne coopauka perentyp: COOPHUK penentyp Ha NPOAYKIMIO IJIsl 00y4aoImXxcs BO Beex
o0pa3oBaTeabHbIX yupexaeHusax mox pea. M.IL.MoruiasHaoro u B.A. Tyrenbsana. - M.: [leJIn miroc,
2017r.

Pacxon ceipbst 1 momydadbpukaToB
HaunmenoBanue cbipbs 1 mopn 100 noput
bpytro, T Herro, r | bpyrro, kr | Herro, kr

Kaprodens 66,75 50 6,58 5
['opox nymensrit 20,25 20 2,03 2
JIyk penuatslii 12 10 1,2 1
MopKOBb 15,75 12,5 1,58 1,25
Macio pacTUTeIsHOE 5 5 0,5 0,5
Bynbon (TexH. kapta Nel08) 175 175 17,5 17,5

Brixon 250 25
XUMHIYeCKHii COCTaB, BATAMHHBI 1 MHKPO3JIeMEHThI Ha 1 mopuuio
benku (1): 9,83 Ca (mr): 45,82
Kupsr (1): 8,88 Mg (mr): 35,48
YrneBomsl (T): 16,8 Fe (mr): 4,55
OH.1ueHHoCTh (KKam): | 169,34 C (mr): 11,17

TexHos0rust NPUroTOBJICHUS.
Kaprodens Hape3aroT KpynmHbBIMH KyOHMKaMH, MOPKOBb — METIKUMH KYOMKaMH, JIYK MEJIKO pYyOsIT.

[ToaroToBieHHBIH ropox Ki1aayT B OyiabOH, JOBOJAT A0 KumneHus. /Jo6GaBnstor: kapTodens,
CcJIerKa MacCUpOBAaHHbIE WM IPUIYIIIEHHbIE MOPKOBB U JYK- M BapsT 10 TOTOBHOCTH.
TpebGoBaHus K Ka4ecTBY:

Brewmnuii 6uo: kapTodenb Hape3aH KyOHMKaMH WU J0JIbKaMH, TOpoX (KpoMe JIYILIEHOT0)- B BUJIE
LIEJIBIX, HE Pa3BAPEHHBIX 3€PEH.

Koncucmenyus: xaptodenb v Topox MsATKHe, TOPOX JIYLIEHbII- MIopeoOpa3HbIi.

AKUJIKOW U TUIOTHOW YacTH CyIa

L]gem: cyma- 30J10THCTBIN; )KUPA Ha TOBEPXHOCTU- CBETJIO- OPAHKEBBI.

Bxyc: oBomieil, yMEPEHHO COJICHBIM.

3anax: ropoxa H JyKa.



VYr1Bepxkaato
JlMpeKTop IIKOJIBI:
C.A.UeBbruenoBa

TexHoornueckas Kapra KyJuHapHOro u3aeaus (0aro01a) Ne 331
HaumenoBanue KyJauHapHoro usnesus (0.1101a); Coyc cMeTaHHBIH ¢ TOMATOM

Howmep penentypsr: 331

HaumenoBanne coopauka perentyp: COOPHUK penentyp Ha NPOAYKIMIO IJIsl 00y4aoImXxcs BO Beex
o0pa3oBaTeabHbIX yupexaeHusax mox pea. M.IL.MoruiasHaoro u B.A. Tyrenbsana. - M.: [leJIn miroc,

2017r.
Pacxon ceipbs 1 momydadbpukaToB
HaunmenoBanue cbipbs 1 mopn 100 nop1x
bpyrro, T Herro,r | bpyrro, kr | Hertro, KT

Cwmerana 75 7,5 0,75 0,75
Myka mieHuIHas 2,25 2,25 0,23 0,23
Bona 22,5 22,5 2,25 2,25
TomatHoe mrOpe 3,0 3,0 0,3 0,3

Brixon 30 3
XHUMHYECKHI COCTAB, BATAMHUHBI 1 MUKPO)JIeMEeHTHI Ha 1 MOpUHI0
benku (1): 0,54 Ca (mr): 8,76
Kupst (r): 1,47 Mg (mr): 2,94
YrneBoasl (T): 2,1 Fe (mr): 0,12
DH.IIEHHOCTh
(xkan): 24,03 C (mr): 0,42

Pacxon ceipbs u nonygpadbprkaToB
HawnmenoBanue coipbs 1 nopn 100 mopu
bpyrro, T Herro,r | bpyrro, kr | Herro, KT

Cwmerana 10 10 1 1
Myka nueHnyHas 3 3 0,3 0,3
Bona 30 30 3 3
TomarHoe mope 4,0 4.0 0,4 0,4

Brixon 40 4
XumMuyeckuii cocTaB, BATAMUHBI H MUKPO3JIeMeHTHI Ha 1 mopuuio
benku (1): 0,72 Ca (mr): 11,68
Kupst (1): 1,96 Mg (mr): 3,92
YrineBomsl (T): 2,8 Fe (mr): 0,16
OH.IIEHHOCTh
(kkan): 32,04 C (mr): 0,56

Texnogorus NMPUTOTOBJICHHUS.

Jiist Genoro coyca nmacCupyroT MyKY IPH HEMPEPHIBHOM MIOMEIIMBAHUH 10 00pa30BaHUs CBETIIO-
KPEeMOBOTO IIBETa, HE JOIyCKas NMpUropanus. B maccupoBaHHYIO0 MYyKy, OXJaXIeHHYIO 10 60-
70°C, BeumuBatoT 1/4 uacTh ropsueii Bob! MM OTBapa M BEIMEIIMBAIOT. J{jisi IPUrOTOBIEHHUS cOyca

CMETaHHOTO B rOpsiunil OeNblil coyc KIaayT MPOKUIITYCHHYIO CMETaHy, COJIb M KUIATAT 3-5 MUH,

MIPOIICKUBAIOT U JOBOJIAT 0 KUIICHUSI.

TomaTHOE TIOpE YBapWBAIOT JO TOJOBHHBI MEPBOHAYAIBHOTO 00BEMa, COSAUHSIOT C COYCOM

CMCTaHHBIM. COYC IMpOBAPUBAIOT, MPOLUCKHUBAOT U JOBOAAT 4O KUIICHHA.




VYr1Bepxkaato
JlMpeKTop IIKOJIBI:

TpeGoBanms K KauecTBY. Breumuii 610: OJHOPOJHAS HE pacclIOUBIIascs Macca, C-/A-leBbrienosa

KOHCMCWIGHL;M}I.' BA3KaA, IIOJTYXXHUAKAA, 3JIaCTUYHAs.

L]eem: cBETIIO- OPAHKEBBIN.
Bxyc: ymepeHHO- COJIEHBIH, C IPUBKYCOM TOMaTa U CBEXEH CMETaHbI,

3anax: cBeXel CMETaHbI C TOMATOM.



VYr1Bepxkaato
JlMpeKTop IIKOJIBI:
C.A.UeBbruenoBa



VYr1Bepxkaato
JlMpeKTop IIKOJIBI:
C.A.UeBbruenoBa

TexHonornueckass Kapra KyJIHHapHOro usaejaus (0.1ro0qa) Ne297
HaumenoBanue KYJHMHAPHOI'0 H3/1eJIu s (0mrona): T'onyOusI
Homep peuentypbi: 297
HaumenoBanue coopHuka peunentyp: COopHuK peuentyp 0101 U KyJIMHAPHBIX H3/1eJIUi

JICHUBBIC.

AJIsl IUTAHUS J1eTed B JOIIKOJbHBIX opranm3anusax nox pea. M.ILMoruasaoro u B.A.
Tyreabsina. - M.: leJIn muroc, 2014 r.

Pacxon ceipbst u mosrypabpukaToB
HaumeHnoBaH#e ChIpbs 1 mopnt 100 moprx
bpyrto, T Herro,r | bpyrto, kr | Herro, kr

Kamycra cBexas 6eokouaHHas 143,69 114 14,37 11,4
['oBsimHA (KOTIETHOE MSICO) 96,19 71,25 9,56 1,7
Kpymna pucoBas 9,5 27,31" 0,95 2,73
Jlyk pernuartslii 19 15,44 1,9 1,54
Macio ciIMBOYHOE 4,75 475 0,48 0,48
Macca npumnymieHHoro Jyka ¢ MaciioM - 16,63 1,66
Sitna 1/7 wr. 5,94 15 wrr. 0,594
Macca noydadbpukara 229,19 23
Macca Ty1ieHbIX ToIyO110B - 190 19
Coyc cmetannsbiii ¢ TomatoMm (Ne perr. 40 4
355)

Brixon: 230 23

*- Macca pacchImvaToro puca
XUMHYeCKHii COCTaB, BATAMMHBLI 1 MUKDP

03JIeMeHTHI Ha 1 mopuuio

benku (1): 16,77 Ca (mr): 71,25
Kupst (1): 10,74 Mg (mr): 52,37
YrneBoasl (T): 24,06 Fe (mr): 1,94
OH.1ueHHOCTh (KKam): | 260,06 C (mr): 23,79
Pacxon ceipbst 1 ony¢padbpuKaToB
HawnmenoBanwue chIpbs 1 nmopu 100 mopn
bpyrro, r Herro,r | bpyrro, kr | Herro, KT

Kamycra cBexas 6emokouaHHas 173,94 138 17,39 13,8
['oBsiimHA (KOTIIETHOE MSICO) 116,44 86,25 11,64 8,63
Kpyma prcoBas 11,5 33,06” 1,15 23,31
Jlyk peruaTslii 23 18,69 2,3 1,87
Macio cnuBouHOE 5,75 5,75 0,58 0,58
Macca npunyiieHHOro Jyka ¢ MaciioM - 20,13 2,013
Slitna 5/28 . 7,19 18 . 0,72
Macca nonygabpukara 277,44 27,74
Macca TyieHbIX roJ1yo1oB - 230 23
Coyc cmetansblii ¢ TomatoM (Ne pen. 40 4
355)

Brixon: 270 27

*- Macca pacchlmuaToro pruca




XMMHYeCKHii COCTaB, BUATAMMHBI 1 MUKPOJ3JIEMECHTHI HAa 1 MmopuMIo0

benkwu (r): 20,18
Kupsr (1): 12,5
VYrneBonsl (T): 28,41
OH.ueHHocth (kkan): | 306,8

TexHo10rHs NPUTOTOBJIEHUSI
KotnerHoe Mmsico IBaxabl MPOIMYCKalOT uepe3 MsicopyOky. [Ipym HOBTOpHOM H3MeNbYEHHUH
N00aBIISIOT HAIIMHKOBAaHHYIO, CBEXYIO OEJIOKOYaHHYIO KamycTy. B moaroToBieHHBIH Msco-
KaIyCTHBIN (hapiil BBOAST MEIKO pyOJICHHBIN MPUIYIICHHBIHN JIYK, pPaCChIMUaThIi PUC, siflla, COb

U IEepEeMEUINBAIOT.

N3 nosny4eHHOM MaccChl

Ca (mr): 83,25
Mg (mr): 63,39
Fe (mr): 2,3
C (mr): 28,63

GOpMYIOT TOYOIIHI,

VYr1Bepxkaato
JlMpeKTop IIKOJIBI:
C.A.UeBbruenoBa

npujaBas H3IEIUAM

LWIMHAPHYECKYI0 (popMy. ['oayO1b! Ki1aayT Ha CMa3aHHbBIN MaciioM IPOTUBEHb. 3aJIUBAOT BOJIOM
(10-20 r Ha IOPIIHIO) U 3aTIEKAIOT B XKapouHoM mmKkady 20-25 munyT npu Temneparype 220-280°C.
OTmyckaroT ¢ COyCOM CMETaHHBIM C TOMATOM.
TpeboBanus K KauecTBy.
Brewmnuii 6u0: NOPLMOHHbIE U3JIENINs, YI0)KEHHBIE Ha TAPEJIKY U MOJUTHIE COYCOM.
Koncucmenyus: xanyctsl - Msrkas, gapiia - CouHasi, HeXHasl.
I[BeT: cBETIIO- KOPUYHEBBIN U OPAHKEBBIN.

Bxyc: cBOMCTBEeHHBIN MPOAYKTaM, BXOSIIUM B OJII0]10.
3anax.: cBOUCTBEHHBIN MPOAYKTaM, BXOISIINM B OJI1010.



VYr1Bepxkaato
JlMpeKTop IIKOJIBI:
C.A.UeBbruenoBa

TexHoJsiorn4yecKkasi KapTa KyJMHApPHOro u3aenaus (0arwoaa) Ne 268
HaumenoBanme KyjauHapHoro wusaeausi (0aroma): Kotierbl, OUTOYKHM, IIHUIIES
Homep peuentypbi: 268
HanmenoBanue cOopuuka peuentyp: COopHMK peunentyp Ha HNPOAYKIHUIO IS
00y4aromuxcs BO Bcex o0pa3oBaTebHbIX yupexaenusx mnoja pea. M.IL.MoruasHoro u B.A.
Tyreabsina. - M.: [leJIn mioc, 2015r.

Pacxon ceipbst 1 momygadbpukaToB

HaunmenoBanue cbipbs 1 mopu 100 mopu
bpytto, T Herro, r bpytro, kr | Herro, kr

T'oBsgauua 75 55,5 7,5 5,55

Xneb mieHnYHbII 13,5 13,5 1,35 1,35

Mouoko 18 18 1,8 1,8

Jlyk pernuaTslii 7,5 6 0,75 0,6

Cyxapu 7,5 7,5 0,75 0,75

Macca nonydabpukara 93 9,3

Macio pacTuTenbHOe 45 45 0,45 0,45

Macca TymieHbIX u3enui 75 75

MacJio CIIMBOYHOE 75 75 0,75 0,75
Brixon 82,5 8,25

XHUMHYECKHI COCTAB, BATAMHHBI 1 MUKPO)JIeMEHTHI Ha 1 MOpuHI0

benkwu (1): 12,38 Ca (mr): 32,36

XKupst (1): 18,15 Mg (mr): 41,84

VYrneBoasl (T): 10,74 Fe (mr): 2,1

DH.IIEHHOCTH (KKa): 258 C (wmr): 0,26

Pacxon ceipbs u nonygadbprukaToB

HawnmenoBanue cbipbs 1 mopu 100 mopu
bpyrto, T Herro, r bpytro, kr | Herro, kr

I'oBsinnna 100 74 10 7,4

Xneb mieHnYHbII 18 13,5 1,35 1,35

Moioko 24 24 24 24

JIyk penuaTslii 10 8 1 0,8

Cyxapu 10 10 1 1

Macca nonygabpukara 124 12,4

Macno pacTutenbHoe 6 6 0,6 0,6

Macca TyIIeHbIX U3IeTHid 100 10

Macao cIIuBOYHOE 10 10 0,1 0,1
Beixog 100/10 10/1

XHUMHYeCKHil COCTaB, BATAMHHBI 1 MHKPO03JIeMEeHThI Ha 1 mopuuio

benku (1): 16,5 Ca (mr): 43,04

Kupst (1): 24,2 Mg (mr): 55,78

VYrneBonsl (T): 14,32 Fe (mr): 2,8

DH.IIEHHOCTH (KKa): 344 C (mr): 0,34

TexHoaorusa NMPUIroTOBJICHMUS.




VYr1Bepxkaato
JlMpeKTop IIKOJIBI:

C.A.UeBpruenosa
Msico TOBSIAMHBI MPOBEPHYTH Yepe3 MICOPYOKY, COCTUHUTHh C YEPCTBBIM MIIEHWYHBIM XJICOOM,

MpeBapUTENIbHO 3aMOYECHHBIM B MOJIOKE, 100aBUTH pyOJIeHBIN YK, COJb U nepemeriats. [locne
MOBTOPHOT'O MPOMYCKAaHUS 4Yepe3 MICOPYOKY KOTJIETHYIO Maccy mepeMeninBaior. KorieTHyro
Maccy TIIATEJIbHO TepeMemunBaT (0TOMBarOT), 4TOOBI Macca oboraTuiach Bo3myxoMm. U3
KOTJIETHOH Macchl pa3/eibIBAIOT M3JENUS OBAIBHO-TIPUILTIOCHYTOH (OPMBI C 3a0CTPEHHBIM
KOHIIOM (KOTJIETBI) WJIM OHTOYKH KpPYIJIO-TIPUILTIOCHYTOW (opmbl TommmuHoi 2,0-2,5 cm
(OUTOUKH), WM TUIOCKOOBaIbHOU (hOPMBI TONIUHONW | cM (IIHUIENH), TAHUPYIOT B CyXapsX.
W3nenust 1OBOJIAT A0 TOTOBHOCTH B AyXxoBoM mikady (temmep.250-280 rp. B teyenuu 20-25
MHUHYT). MOJIOKO JUI 3aMaunBaHus XJie0a TOKHO OBITh XOJIOIHBIM.

TpeOoBaHHs K KAa4eCTBY.

Buewnuti 6u0: dopMa KOTJIET — OBAIBHO-NIPUILUTIOCHYTas C 3a0CTPEHHBIM KOHIIOM, OUTOYKA-
KpYTJI0- NPUILIIOCHYTAsI WM IMIHULIETN IUIOCKOOBAJIbHOM (hOpMBI, COOKY MOAJIUT COYC U YIOKEH
rapHUp.

Koncucmenyusa: npliHasi, COuHasi, OJHOPOIHAS.

L]gem: KOPOUKM — KOPUUYHEBBIM, HA Pa3pe3e — CBETIIO-CEPBIN.

Bxyc: TymieHoro msca, yMEpeHHO COJIeHbIH, 0e3 MpuBKyca xjeda.

3anax: TymeHoro msca, 3allaHUPOBAHHOTO B CyXapsiX.



VYr1Bepxkaato
JlMpeKTop IIKOJIBI:
C.A.YeBrruenona

TexHoJsiorn4yeckasi Kapra KyJuHapHoro usaeaus (0arwoaa) Ne 278
HanmenoBanue  kyjauHapHoro  m3aeausi  (0iroma). Tedrenu  1-ii  Bapumant.
Homep peuentypbi: 278
HanmenoBanue cOopuuka peuentyp: COopHMK peunentyp Ha HNPOAYKIHUIO IS
00y4aromuxcs BO Bcex o0pa3oBaTebHbIX yupexaenusx mnoja pea. M.IL.MoruwibHoro u B.A.
Tyreabsina. - M.: [leJIn mioc, 2015r.

Pacxon ceipbs 1 momydadbpukaToB
HaunmenoBanue cbipbs 1 nopu 100 nopu
bpytro, T Herro, r | bpyrro, kr | Herro, kr

loBsimuHa (KOTIETHOE MSICO) 52 38 5,2 3,8
Xneb mieHnYHbII 8 8 0,8 0,8
Monoko 12 12 1,2 1,2
Jlyk pernuaTslii 24 20 24 2,0
Macio pacTuTenbHOe 3 3 0,3 0,3
Macca naccepoBaHHOTO JTyKa 10 1
Myka nieHu4Has 4 4 0,4 0,4
Macca nonydabpukara 71 7,1
Macio pacTUTeNnbsHOE 3 3 0,3 0,3
Macca rotoBsix TedTenei 60 6
Coyc Ne331 30 3

Brixon 90 9
XHMHYECKHUI COCTaB, BATAMMHBI 1 MUKPOJJeMeHThI Ha 1 mopuuio
benku (1): 7,86 Ca (mr): 34,4
Kupst (1): 7,98 Mg (mr): 17,84
YrneBonsl (T): 9,32 Fe (mr): 0,8
OH.ueHHocTs (kkam): | 140,98 C (mr): 0,6

TexHo10rMs NPUTOTOBJICHH.
KoTnetHyro Maccy qBakJbl IPOITyCKAIOT Yepe3 MACOPYOKY, 100aBISIOT U3MEIbYECHHBIN, CIerKa

MAaCCUPOBAaHHBIN WM MPUIYHICHHBIN pernyaThli JIyK, EPEMEIINBAIOT U GOPMYIOT B BUE
1apukoB 10 3-4 mT. Ha mopIuio. TedTenn MaHUPYIOT B MyKe, NIEPEKIIaIbIBAIOT B HETITYOOKYIO
nocyay B 1-2 psna, 3anexaror 6-8 MUHYT 10 TOJYTOTOBHOCTH, 3aJIMBAIOT COYCOM CMETAHHBIM C
TOMAaTOM, B KOTOpbIN 100aBisitoT 10-20 r Boxe! 1 TymaT 8-10 MUHYT 10 TOTOBHOCTH.
OtnyckaroT TeTenu ¢ rapHUPOM U COYCOM, B KOTOPOM TYIIHIIUCH TE€PTEIH.

TpeGoBanus kK KauecTBy.

Buewmnuti 6ud: tedreny B BUAE IIAPUKOB C paBHOMEpHOW (0e3 TpemuH) MSTKOH KOpPOUYKOH,
MIPOMUTAHBI COYCOM, COOKY YJIOKEH TapHUp.

Koncucmenyus: tedreneil- B Mepy mjaoTHas1, COYHas, OJJHOPOIHAS.

L]gem: TedTeneit - KOPUUHEBBIH, COyCa — CBETIO-KOPUYHEBBIM.

Bxyc: TymeHoro Msica B COyce, yMEPEHHO COJIEHBIH.

3anax: TyIIEHOTO MsICa C apOMAaTOM JIyKa.



VYr1Bepxkaato
JlMpeKTop IIKOJIBI:
C.A.UeBbruenoBa

TexHosiorn4yecKasi KapTa KyJMHAPHOTo u3aeaus (0aroaa) Ne 287
HawnmenoBanue kynmuHapHoro usaenus (0aroma): Tedrean mscHble (2-if BAPHAHT) ¢ COycOM

CMETAHHbIM.
Howmep penentypsr: 287/354

HaumenoBanue c6opuuka penentyp: COopHUK penentyp OnroA M KyJWHAPHBIX HM3ACTUN AJis

NUTaHUS JeTe B JOMIKOJIBHBIX opranuzauusax nop pea. M.IL.Morunsaoro u B.A. TyrenbsHa. -

M.: deJlu mmoc, 2014r.

Pacxon ceipbs 1 momygadbpukaToB

HaumenoBanue coipbs 1 mopu. 100 mopu.
bpyrro, T Herro, T bpyrro, kr | Herro, kr

l'oBsiarHa (KOTIETHOE MSICO) 52 38 5,2 3,8

WJIU TEeNIATHHA (KOTJIETHOE MSICO) 58 38 5,8 3,8
Bona 6 6 0,6 0,6
Kpyna pucosas 5 5 0,5 0,5
Macca roToBOT0 pacchlmyaToro puca - 15 - 15
Jlyk peryaTslii 13 11 1,3 11
MacJio cIIMBOYHOE 2 2 0,2 0,2
Macca npunymieHHoro Jyka - 9 - 0,9
Myka nueHnyHas 4 4 0,4 0,4
Macca nonygabpukaTa - 71 - 7,1
Macao cIUBOYHOE 2 2 0,2 0,2
Comnp 0,3 0,3 0,03 0,03
Macca rotoBsIx TedTenei - 60 - 6
Bonaa 12 12 1,2 1,2
Coyc Ne354 - 20 - 2

Brrxon 80
Coyc cMeTanHbIii Ne354
Pacxon cbipbst 1 ony¢padbpuKaToB
HaumeHnoBanue celpbs 1 mopu. 100 mopu.
bpyrro, T Herro,r | bpyrro, kr | Herro, kr
CwMmertaHa 5 5 0,5 0,5
Myka nueHnyHas 15 15 0,15 0,15
Bona 15 15 1,5 1,5
Macca 6enoro coyca - 15 - 15
Conb - 0,16 - 0,016
Berxon 20

XuMHYeCKHIt COoCTaB, BUTAMMHDBLI H MUKPO3JIEMECHTDBI Ha 1 MmopuMIo

Te(l)TeJII/I M3 TOBSAINHDbI

benku (1): 7,58
Kupesr (1): 7,84
VYrneBonel (T): 7,95
OH.IIEHHOCTh
(kkan): 125,36

Te(l)Te.]'[I/I N3 TCJIATHHBI

Ca (mr): 14,88
Mg (mr): 15,89
Fe (mr): 0,66
C (mr): 0,44




benkwu (r): 8,27
Kupsr (1): 5,04
YrieBogsl (T): 7,95
OH.IIEHHOCTH
(xkxam): 103,36

VYr1Bepxkaato
JlMpeKTop IIKOJIBI:
C.A.UeBbruenoBa

Ca (mr): 15,98
Mg (mr): | 15,09
Fe (mr): 1,31
C (mr): 0,44

Pacxon ceipbst 1 momydadbpukaToB

HaumenoBanue ceipbs 1 mopu. 100 mopu.
bpyrto, T Herro,r | bpyrro, kr | Herro, kr

l'oBsiauHa (KOTIIETHOE MSICO) 69,33 50,67 6,93 5,07

WM TESITHHA (KOTJIETHOE MSICO) 77,33 50,67 7,73 5,07
Bona 8 8 0,8 0,8
Kpyna pucosas 6,67 6,67 0,67 0,67
Macca roToBOTO pacchlmyaToro puca - 20 - 2
Jlyk peryaThlii 17,33 14,67 1,47 1,47
Macio cIIMBOYHOE 2,67 2,67 0,27 0,27
Macca npunymieHHoro Jyka - 12 - 1,2
Myka nieHu4Has 5,33 5,33 0,53 0,53
Macca nonydabpukara - 94,67 - 9,47
Macao cIIUBOYHOE 2,67 2,67 0,27 0,27
Coinb 0,4 0,4 0,04 0,04
Macca rotoBbIx TedTenei - 80 - 8
Bona 15 15 15 15
Coyc Ne354 - 25 - 2,5

Brixog 100

Coyc cmerannblil Ne354

Pacxon cbipbst 1 ony¢hadbpuKaToB

HanmenoBanue coIpbs 1 mopu. 100 mopu.
bpyrto, T Herro,r | bpyrro, kr | Herro, kr
CwmertaHa 6,25 6,25 0,63 0,63
Myka mieHuIHas 1,88 1,88 0,19 0,19
Bona 18,75 18,75 1,88 1,88
Macca Georo coyca - 18,75 - 1,88
Conb - 0,2 - 0,02
Brixon 25 2,5

XuMHYeCKHIt COoCTaB, BUTAMMHDBLI H MUKPO3JIEMECHTDBI Ha 1 MmopuMIo

Te(l)Te.]'[I/I N3 roBsiAMHbI

benku (1): 9,48
Kupsr (1): 9,8
YrieBojsl (T): 9,94
DH.LIEHHOCTh
(kkan): 156,7

Te(l)Te.]'[I/I N3 TCJIATHHBI

Ca (mr): 18,6
Mg (mr): 19,86
Fe (mr): 0,83
C (mr): 0,55




VYr1Bepxkaato
JlMpeKTop IIKOJIBI:

Benku (r): 10,34 | 11,06 Ca(mr): | 19,98 | 213 esbracnosa
Kupsr (1): 6,3 6,74 Mg (mr): | 18,86 | 20,18
YrneBojsl (T): 9,94 10,63 Fe (mr): 1,64 1,75
OH.IIEHHOCTh
(Kxam): 129,2 | 138,24 C (mr): 0,55 0,59

TexHo10rMsl NPUTOTOBJIECHHS.
[IpuroroBieHnue coyca cMeranHoro Ne354. IlpocesHHYr0 MyKy MOACYIIMBAIOT B KapOYHOM

mkady 0 clerka KpeMOBOrO IIBeTa, HE JOMyCKas IMPUTOpaHus. B MOATOTOBICHHYIO MYKY,
OXJIAKJICHHYIO 10 60-70°C BbUTHBAIOT Y4 4acTh ropst4eil BOAbI U BBIMEIITUBAIOT.

J1J1sl IPUTOTORJICHUS COYCa CMETEHHOTO B TOPSYMIA O€JIbIi COYC KITayT MPOKUIITIYCHHYIO CMETaHy,
COJIb ¥l KUTIATAT 3-5 MUH, TIPOIC)KUBAOT U CHOBA JIOBOJIAT JI0 KUTICHUSI.

[TpuroroBneHue tedrenaeit MICHBIX. MSICO IBa) bl MPOIYCKAIOT Yepe3 MICOPYOKY, JOOABISIOT

COJIb, MEJIKO Hape3aHHBIA MPUITYIIEHHBIN YK, OTBAPHON PacChIMYATHIM pUC, MEePEMEIINBAIOT U
pa3enbiBaloT TedTenu B BUAE MIAPUKOB 1Mo 3-4 mT. Ha nopuuo. lapuku naHUpyrOT B MYKeE,
3aIeKaroT, MEPEKIIaIbIBAIOT B HETITYyOOKYI0 rocydy B 1-2 psja, 3aIMBal0T COyCOM ¢ 100aBJIeHUEM
BOJIbI (4-5 rpamm Ha mopiuio) u Tymar 8-10 MUH 10 TOTOBHOCTH.

OTnycKaroT ¢ COYCOM, B KOTOPOM TYIIWJIHCH Te(TEH.

TpeboBanus K KauecTBy.

Buewnuti 6uo: TeTenu B BUAE MIAPUKOB, TOBEPXHOCTH 0€3 TPEIlrH, POMUTAHBI COYCOM.
Koncucmenyusa: B Mepy MIIOTHAsI, COUHAS.

L]gem: TedTeneil- KOpUUHEBBIH, COyca- B 3aBUCHUMOCTH OT €T0 BUA.

Bxyc: cBOWCTBEHHBIN MPOIyKTaM, BXOASIIUM B OII0A0.

3anax: cBONCTBEHHBIN MPOAYKTAM, BXOSIINM B OJIIO10.



VYr1Bepxkaato
JlMpeKTop IIKOJIBI:
C.A.UeBbruenoBa

TexHoJsiorn4yeckasi Kapra KyJuHapHoro usaenaus (0awoaa) Ne 229
HanmenoBanue xynauHapHoro usaeqausi (0.01a): Poida, TymieHHasi B ToMaTe ¢ OBOIIAMH
Homep peuentypsi: 229
HanmenoBanue cOopuuka penentyp: COopHMK penentyp Ha HNPOAYKIHUIO IS
00y4aromuxcs BO Bcex o0pa3oBaTebHbIX yupexaenusx mnoja pea. M.IL.MoruabHoro u B.A.
Tyreabsina. - M.: JleJIu maroc, 2017r.

Pacxopx cwipbst 1 omyhadbpuKaToB
HanmeHnoBaHue ChIpbs 1 mopn 100 nmoput
bpytro, T Herro, r | bpyrro, kr | Herro, kr

MuHnTai 123 62 12,3 6,2
Bona 19 19 1,9 1,9
MopkoBb 23 18 2,3 1,8
Jlyk peryaTslii 16 12 1,6 1,2
TomarHoe mrope 10 10 1 1
Macio pacTuTenbHOe 5 5 0,5 0,5
PacTBOp TMMOHHOW KHCIIOTHI 2,5 2,5 0,25 0,25
Caxap 2 2 0,2 0,2
JIaBpOBBII TUCT 0,01 0,01 0,001 0,001
Macca TymeHoi pbIobI 50 5
Macca roToBoi#i pbIOBI C OBOIIIAMH U 100 10
COycoM

Brixon 100 10
XHUMHYECKHI COCTAB, BATAMHHBI 1 MUKPO)JIeMEeHThI Ha 1 mopuuio
benku (1): 9,75 Ca (mr): 39,07
Kupst (1): 4,95 Mg (mr): 48,53
YrneBomsl (T): 3,8 Fe (mr): 0,85
DH.IIEHHOCTH (KKam): 105 C (mr): 3,73

TexHo10rNs NPUrOTOBJICHUS.
[TopunonHsle KycKU pbIObI, HApe3aHHbIE U3 (Puiie ¢ Koxkeil 6e3 KocTel, YKIaabIBaloT B MOCYY B

JIBa CIJIOS, Yepeaysl CO CIIOSIMH HAIIMHKOBAaHHBIX OBOUIEH, 3aJMBalOT OYJIHOHOM WIIM BOJIOM,
J00aBJISIOT Macjio pacTUTENbHOE, TOMAaTHOE MIOPE, PACTBOP JMMOHHOM KHUCJIOTHI, caxap. COJb.
[Tocyny 3akpbIBalOT W TyHIAT 10 TOTOBHOCTH (45-60 mMuH.). 3a 5-7 MUH 10 OKOHYAHUS TYIICHUS
J00ABISIOT JIABPOBBIMA JIUCT.

[Tpu oTnycke ppIOy MOJUBAIOT COYCOM C OBOIIAMH, B KOTOPOM OHA TYILIUJIACh.

TpeGoBanus Kk Ka4ecTBY:

Brewmuii 6u0: 1N KYyCOK TYIIEHOW pbIOBI, YJIOXKEH Ha TapejKy BMECTe C COycoM, COOKY-
TapHUP.

Koncucmenyus: msrkasi.

L{gem: ppIOBI Ha pa3pe3e- OCNbI WU CBETJIO- CEPhI, cOoyca- OpaH)KEBO- KPACHBIN, OBOIIECH-
HaTypaJbHBIN.

Bryc: ppIOBI B COYETaHUH C COYCOM U OBOIIIAMH, YMEPEHHO COJICHBIH.

3anax: CBONCTBEHHBIN TYIIEHOM PBIOE, C apOMATOM JIABPOBOTO JIUCTA.



VYr1Bepxkaato
JlMpeKTop IIKOJIBI:

TexHoorn4eckasi Kapra KyJUHApHOTro u3aesns (0roga) Ne309 C.A.Yesbiuenosa

HaumenoBanmne KyJMHAPHOTO U3aeaus (0,101a): MakapoHHbIE U3JENNs OTBApHbBIE

Homep peuentypsi: 309

HaumenoBanue coopHuka peuentyp: «COOpHUK pelienTyp Ha MPOAYKIHIO ISl 00YJarOIIMXCS BO BCEX
00pa3oBaTeNbHBIX YUpeKIeHUIX» moj penakiuein M.I1. Morunsaoro u B.A. Tyrenssna. — M.: JleJIn
mwitoc, 2017 rog.

HaumenoBanue coipbs Pacxon ceipbs u nmonyhadbpukaToB
1 mopuus 100 nmopuuit
bpyrto, T Herro, r Bbpytro, T Herro, r
MakapoHHbIE U3CITHS 60 60 6000 6000
Macno ciuBoyHOE 5 500 500
Coib 1 100 100BBIXOA
Brixon 150 15000

XuMH4YecKnii COCTaB, BUTAMMHBI U MUKPO3JIEMEHTHI HA 1 MOpuHuI0

benku (1): 6
Kupsl (1): S)
YrneBonusl (T): 27

OH. neHHocTh (kkain): (170

TexHoJ10rusi MPUIOTOBJIEHHUS: MAKAPOHHBIE M3/IENIUs BapsAT B OONBLIOM KOJIMYECTBE KUITALICH HOACOIEHHOMN BOIBI
(na 1 kT MakapoHHBIX u3eNui OepyT 6 TUTPOB BOBI, 50 rpaMm cosin). Makapons! BapsaT 20-30 muH, ganmnry-20-25
MuH, Bepmuinenb- 10-12 mun. B niporiecce Bapku MakapoHHbIE U3/ieHs HaOyXaroT, BIUTHIBAIOT BOJY, B PE3yJIbTaTe
Yero Macca Ux yBEJIMYMBAETCsS NPUMEPHO B 3 pasa, B 3aBUCUMOCTH OT copTa. CBapeHHbIE MaKapOHHbBIE U3EHUs
OTKHMIBIBAIOT U IIEPEMELIMBAIOT C PACTOIUIEHHBIM CIIMBOYHBIM MacioM (1/3-1/2 yacTb OT yka3aHHOTO B peLienType
KOJIMYECTBA), YTOObI OHU HE CKJICMBAJIUCH M HE 00Pa30BbIBAIM KOMKOB., OCTaJIbHOW YaCThIO MAC/ia MAKapPOHBI
3aIrpaBiIsIOT HEMOCPEACTBEHHO MIEPE] OTITYCKOM.

TpeGoBaHHA K KAUeCTBY

Brewmuii 6u0: BapeHbIe MaKapOHHBIE U3JICNINS, COXPAaHHUBILNE CBOIO (hOpMY, JIETKO pa3AemsroTCsl, 3apaBlieHb
KUPOM.

Koncucmenyusa: Msrkasi, HO ynpyras.

Lgem: oT 0€10T0 A0 CBETIO-KPEMOBOTO.

Bxyc. BapeHBIX MaKapOHHBIX H3JIEJIUH C KHPOM, YMEPEHHO COJICHBIM.

3anax: BapeHBIX MAaKapOHHBIX M3JIEJIMH U CIIMBOYHOTO Maca.



VYr1Bepxkaato
JlMpeKTop IIKOJIBI:
C.A.UeBbruenoBa

TexHonorn4eckasi KapTa KyJUHAPHOro u3aeans (0arona) Ne312
HaumenoBanue KyJuHapHoro uzaeaus (6aroaa): KaprodensHoe mope
Homep peuentypsi: 312
HaumenoBanue coopunka peuentyp: «COOpHUK pelienTyp Ha MPOAYKIUIO I 00YYaIOIINXCS BO BCEX
00pa3oBaTenbHBIX YUpeKIeHUsIX» o penaknued M.I1. MorunsHoro u B.A. Tyrenssaa. — M.: [leJIu tutroc, 2017

TOJI.
HaumenoBanue coipbs Pacxon ceipbs u nmonyhadbpukaToB
1 mopuus 100 nmopuuit
bpyrto, T Herro, r Bbpytro, T Herro, r
Kaprodens 170 128 17000 12800
Mounoxo 24 24 2400 2400
Macno cimBoyHOE 5 5 500 500
Comnp 1 1 100 100
Brixon 150 15000
XMMHYECKHIi COCTaB, BUTAMMHBI U MUKPOJIeMEeHThI HA 1 mopuuo
benkwu (r): 3
DKupsr (T): 3)
'YrieBonsl (T): 20
OH. neHHoCTh (kKam): (137

TexHoJI0rusl MPUIOTOBJIEHMS: OYNIICHHBIA KapTo(denb BapAT B KUIIALICH NOACOIECHHOM BO/IE 10 TOTOBHOCTH.
Boay cauBarot. J{00aBnsioT KUIITYEHOE MOJIOKO M CIIMBOYHOE Maciio. [IpoTupatot, nepeMemunBaroT.
TpedoBaHus K KauyecTBY

Brewmuii 6ud: npotepras kapTodenbHas Macca.

Koncucmenyusa: rycras, nblIHas, OAHOPOIHAS.

1[gem: GenbIil ¢ KPEMOBBIM OTTCHKOM.

Bxyc: cBOWCTBEHHBIN BapeHOMY KapTo(deIro, C BRIpaKEHHBIM IPUBKYCOM CIIMBOYHOTO Maciia ¥ KHITTYEHOTO
MOJIOKA, YMEPEHHO COJICHBIN, HEYKHBIM.

3anax: cBEXENPUTOTOBIIEHHOTO KapTO(EIHLHOTO MIOPE ¢ apOMaTOM KHUIITYEHOTO MOJIOKA U CIIMBOYHOTO Macia.



VYr1Bepxkaato
JlMpeKTop IIKOJIBI:
C.A.YeBrruenona

TexHoJsiorn4yeckasi KapTa KyJuHApHOro u3aenaus (0awoaa) Ne 338
HaumeHnoBanue kyauHapHoro wusiaeaus (0arwopa): Dpykrhl cBexue (s10710Kk0, OaHaH,
amneJibCHHbI)

Homep peuentypsi: 338

HaumenoBanue cOopHuka penentyp: COoOpHHK penentyp Ha MNPOAYKLHMIO I
00y4aroumuxcs BO Bcex o0pa3oBaTebHbIX yupexaenusx moa pea. M.IL.MoruiabsHoro u B.A.
Tyreabsina. - M.: JleJIn maroc, 2017r.

Pacxon ceipbst 1 momydadbpukaToB
HaumenoBanue coIpbs 1 nopu S 100 nopu
bpyrro, r Hetto, T PYTTO, Hertto, X1
KT
S16m0K0 150 150 15 15
AnenbCuHbI 150 150 15 15
banan 150 150 15 15
Brixon: 150 15

XUMHYECKHIi COCTaB, BATAMMHBI H MHKPO3JIeMeHThI Ha 1 mopumio
S1010K0 cBexee

benkwu (r): 0,6 Ca (mr): 24
Kupsr (1): 0,6 Mg (mr): 13,5
VYrneBoasl (T): 14,7 Fe (mr): 3,3
DH.IIEHHOCTH (KKam): 70,3 C (mr): 15
I'pymia cBexas
benkwu (1): 0,6 Ca (mr): 17,5
Kupst (1): 0,46 Mg (mr): 18
VYrneBonsl (T): 14,7 Fe (wmr): 3,46
DH.IEHHOCTH (KKam): 68,26 C (mr): 7,5
baunan cBexuit
benku (1): 2,26 Ca (mr): 12
Kupst (1): 0,76 Mg (mr): 63
VYrneBoasl (T): 28,5 Fe (mr): 0,9
DH.IEHHOCTH (KKam): 141,76 C (wmr): 15

TexHos10rust NPUroTOBJIEHUS.

[TepBYHO (QPYKTHI MPOMBIBAIOT B YCIOBUSX 3arOTOBOYHOIrO Iiexa (MpH HaJIU4UK) MPOTOYHOU
BOJIOM B BaHHE [y 00paObOTKHU ChIPBIX OBOILIEH, TPH OTCYTCTBUH 3arOTOBOYHOTO 11€Xa, IEpBUYHAS
00paboTKa MPOBOJUTCS MPOTOYHOM BOAON B BaHHE JUIsl 00pabOTKU CHIPBIX OBOLIEH H(PPYKTOB B
ropsiueM Iiexe B 30HEe NPUTOTOBJICHUS CHIPOW MPOAYKUUH. BTOpHYHO (PPYKTHI MPOMBIBAIOT
KHUIISTYCHOW BOJOW B TOPSYEM II€Xe€ B MOEUHOW BaHHE i 0OpaOOTKHM TOTOBOM MPOMYKIIHH.
[TonroroBneHHbIE MIO/IBI TOAAIOT HA AECEPTHOMN TapeiKe I Ba30UKe.

TpeGoBanus Kk KayecTBy.

Brewnuii 6u0: 1ieNble TUIO/IBI YIIOKEHBI Ha JECEPTHYIO TapeIKy WK Ba30UKY.

Koncucmenyus: cooTBETCTBYET BUAY IIJIOJI0B.

L]gem: cOOTBETCTBYET BUY ILUIO/IOB.

Bxyc: coOOoTBETCTBYET BUY IJIOJ0B

3anax: COOTBETCTBYET BUY IUIO/IOB.



VYr1Bepxkaato
JlMpeKTop IIKOJIBI:
C.A.UeBbruenoBa

TexHosiornyeckasi Kapra KyJuHapHoro usaejus (0aromxa) N47
HaumenoBanue kynunapHoro uzzaenus (0moga): Canar U3 KBalleHO# KanycThbl.

Howmep peuentypsr: 47

HaumenoBanue cOopuuka peuentyp: COOpHUK pelienTyp Ha IPOAYKIHIO sl 00YYaroluXcsl BO
Bcex 00pa3oBaTeIbHbIX yupexkaeHusax moj pea. M.IT.Morunsraoro u B.A. Tyrenbsna. - M.: [leJIu

rroc, 2015r.

Pacxopx cwipbst 1 omyhadbpuKaToB

HaumenoBanue ceipbs 1 mopu. 100 mopu.
bpytto, T Herro,r | bpyrro, kr | Herro, kr
Kamycra kBarrenas 69,42 48,6 6,94 4,86
JIyk pemyaTsIii 7,14 6 0,71 0,6
Caxap 3 3 0,3 0,3
Macio pacTuTenbHOe 3 3 0,3 0,3
Brixon 60 6
XHMHYECKHUI cOCTaB, BATAMHHBI 1 MUKPOdJeMeHTHI Ha 1 mopuuio
benkwu (r): 1,02 Ca (mr): 31,35
Kupsr (1): 3 Mg (mr): 9,61
VYrneBonsl (T): 5,07 Fe (mr): 0,4
OH.1eHHOCTh (KKan): | 51,42 C (mr): 11,89
Pacxon ceipbs u nonygadbprukaToB
HanmeHnoBaHue chipbs 1 mopr. 100 mopir.
bpytto, T Herro,r | bpyrro, kr | Herro, kr
Kanycra kBamenas 115,7 81 11,57 8,1
JIyk penuaTsliii 11,9 10 1,19 1
Caxap 5 5 0,5 0,5
Macno pacTutenbHoe 5 5 0,5 0,5
Brixon 100 10

benku (1): 1,7
Kupst (1): 5
YrineBomsl (T): 8,45
DH.1eHHOCTh (KKam): | 85,7

TexnoJiorus NMPUTOTOBJICHHUS.
KBamenyro kamycty nepebuparor,

XuMH4ecKnii COCTaB, BUTAMMHDLI H MUKPO3JIEMECHTDBI Ha 1 MOPIMIO

Ca (mr): 52,25
Mg (mr): 16,02
Fe (mr): 0,67
C (mr): 19,82
KPYITHBIE

qaCcTu H3MCJIbYaroT,

IIMHKOBAHHBIA  TMOJYKOJIbLAMM TPUNYIIEHHBIA penmyaThlii  JIyK,

PACTUTEIBHBIM MACIIOM.
TpeGoBanus Kk KayecTBy.

3aTeM I00aBIIAIOT
caxap H 3alpaBIIIOT

Brewmnuii 6uo: canar yinoxkeH ropkoi. IloBepXHOCTh ONECTUT OT pacTUTENBHOTO Macia, JyK

pquaTBIﬁ IIMHKOBAH MOJYKOJIbIaMH.
KOHCMCWZ@HL{M}Z: XpycTdaiias, CoyHas.




VYr1Bepxkaato
JlMpeKTop IIKOJIBI:

. . C.A.UeBbryenoBa
Heem. O€JIBIN CO CIIErKa TEMHOBATHIM OTTEHKOM.

Bxyc: xBanieHol KamycThl, PUATHO- KUCIOBATBIA CO CJIETKa OIIYTHMOM CIaJ0CThi0, YMEPEHHO
COJICHBIH.

3anax: cBONCTBEHHBIN KBALLICHON KAIlyCTE€ B CMECH C PACTUTEIbHBIM MacJIOM.



VYr1Bepxkaato
JlMpeKTop IIKOJIBI:
C.A.UeBbruenoBa

TexHoJiornyeckasi Kapra KyJUHaApHOTo u3aeaus (0ro1a) Ne 71.
HaumenoBanue kynauHapHoro wuznenus (Omroma): OBomu  HaTypajibHbIe
Howmep peuentypsr: 71
HaumenoBanue coopuuka perentyp: COOpHUK pelenTyp Ha IPOAYKIHIO sl 00ydaromuxcsi BO
Bcex 00pa3oBaTeIbHbIX yupexaeHusx noj pea. M.IL.Morunsnoro u B.A. Tyrenbsna, - M.: eJlu
mmoc, 2015 1.

CBCIKHC.

Pacxopx ceipbst 1 onyhadbpukaToB

HaunmenoBanue cbipbs 1 mopu 100 nopu
bpytTo, T Herro,r | bpyrTo, kr | Herro, kr
[ToMu0pEI CBEXHE (CONICHBIC) 70,8 60 7,08 6
WM OTYPLBI CBEKHUE (COJICHBIE) 63,12 60 6,312 6
Breixon 60 6
XHUMHUYECKHI COCTAaB, BATAMHUHBI 1 MUKPOJJIeMEeHTHI Ha 1 MOpUHI0
benkwu (1): 0,66 Ca (mr): 8,4
Kupst (r): 0,12 Mg (mr): 12
YrneBoasl (T): 2,28 Fe (mr): 0,54
OH.1eHHOCTh (KKam): | 13,2 C (mr): 10,5

Pacxopx cwipbst 1 omypadbpukaToB

HaunmenoBanue ChIpbs 1 mopiy 100 mop1
bpyrro, T Herro,r | bpyrro, xr | Hertro, KT

[Tomumops! cBEXHE (COTCHBIE) 118 100 11,8 10
WJIU OTYpIBI 105,2 100 10,52 10

CBeXHe (COJIeHBIC)

Brixon 100 10

XHMHYECKHUI COCTaB, BATAMMHBI 1 MUKPOJJIeMeHTHI Ha 1 mopuuio
benku (1): 1,1 Ca (mr): 14
Kupst (1): 0,2 Mg (mr): 20
YrneBoasl (T): 3,8 Fe (mr): 0,9
DH.IIEHHOCTH (KKam): 22 C (mr): 17,5

TexHo10rNsl NPUrOTOBJICHUS.

Orypisl 1 TOMHJIOPHI TiepeduparoT. [IepBUYHO OBOIIM MPOMBIBAIOT B YCIOBHSIX 3arOTOBOYHOTO
11exa IpOTOYHOU BOJIOM B BaHHE /J1s1 00paOOTKH CHIPBIX OBOILEH; MPU OTCYTCTBUU 3arOTOBOYHOTO
1[eXa MePBUYHO OBOIIM ITPOMBIBAIOT B MOEYHON BaHHE JJIs1 00pabOTKHU CHIPBIX OBOILIEH B ropsyeM
1exe B 30He 00pabOTKH ChIPOH MPOAYKITMK. BTOPUYHO OBOIIM MPOMBIBAIOT KUIISTYCHON BOJION B
ropsiueM IeXe B MOEYHOM BaHHE A1 0OpabOTKM TOTOBOW MPOAYKIHUH. Y OTypIOB OTpPE3aI0T
cTe0eslb ¢ YacThl0 MSKOTH, Y TOMHUJOPOB BBIPE3AIOT MECTO MPHUKPEIUICHUS IUIOJOHOXKKU H
Hape3aroT Ha LIE€JIbHbIE IOPLIUOHHBIE KYCKH.

TpeGoBanus Kk Ka4ecTBY:

Buewnuti 6u0: orypibl 1 IOMUIOPHI TOPE3aHbI HA MOPLUOHHBIE KYCKH.

Koncucmenyusi: orypnoB- ynpyras, XpycTsas, HOMUI0POB- MATKas. KUK

[[sem: orypiOB- 3€JEHBIN, TOMUIOPOB- KPACHBIM.

Bxyc: orypuos u noMua0pOB.

3anax: orypuoB U IOMUJOPOB.



Yr1Bepxkaato
JMpeKTop MIKOJIBI:

C.A.Yesrruenona
TexHoJiornYecKasi KapTa KyJUHAPHOTo u3aesus (0aroaa) Ne67

HaumeHnoBaHue KyJuHapHOro u3aenus (0rona): Bunerper oBoHoi.

Homep peuentypsi: 67

HaumenoBanue coopHuka peunentyp: « COOpHUK pelienTyp Ha IPOAYKLMIO [
00yyJaroIuxcst BO BCeX 00pa3oBaTeNbHbIX yUpexIeHUIX» o1 peaakuueid M.I1. MorunsHoro u

B.A. Tyrenbsna. — M.: leJIu untoc, 2017 ron.

HaumeHnoBaHue ChIpbsi Pacxox cwipbs 1 nonyhabpukaToB
1 mopuus 100 nmopuuit
bpytto, T Herrto, Bpytro, T Herto, T
Kaprodenn 18 13 1800 1300
Caekna 12 1200 900
MopkoBb 6 600 600
Orypel coneHsblit 11 1100 900
I'opormex 3emeHbIi 13 13 1300 1300
JIyk pengaTsiii 10 8 1000 800
Macno pacTuTenbpHoe 500 500
Counb 100 100
Brixon 60 6000
XuMH4YEeCKHIi COCTAB, BATAMMHBI H MUKPO3JIeMeHThI Ha 1 mopumio

benkwu (r): 1

2Kupsr (T): 6

Yrnesoasl (T): 4

OH. IEeHHOCTH (KKa): (/5

TexHoI0rusI MPUTOTOBJIEHHUsI: BapeHbie, ounliieHHbIe KapTO(eib, CBEKIY, MOPKOBB, COJICHBIC OTYPIlbI
Hape3aroT JJOMTUKaMH, KallyCTy KBallIeHYIO epeOUparoT, OTXKIUMAOT U IIWHKYIOT. 3eJIEHBIA UIIN
pemyaThiii IyK MEJIKO Hape3aloT. Hape3aHHyro CBEKITy 3aIIpaBIISIIO YaCThIO PaCTUTEIHLHOTO Maca,
MPETYCMOTPEHHOTO TI0 PEIENTYpPE, 3aTEM BCE OBOIIU COCIUHSIOT, 3aPABIISIOT OCTABIIICICS 9aCThIO
PaCcTHTENHHOTO Maciia U IepeMennBaroT. B BuHerpet MoxHo 106asnsath ot 50 1o 100 r 3eneHoro
TOPOIITKA 33 CYET COOTBETCTBEHHOT'O YMEHBIIICHHS COJIEHBIX OT'YPIIOB MIIM KBaIlIEHOH KaIyCThl. 3eTIeHBIN
TOPOIIEK TePe1 UCIIOIb30BAHUEM MIPOIPEBAIOT B COOCTBEHHOM COKY.
TpeGoBanusi kK KauecTBy
Buewnuti 6uo: xaptodens, CBeKIa, MOPKOBb, OTYPIIbI HAPE3aI0T JOMTUKAMU, pyOIeHHas
KBallIEHAasl KaIyCTa OTXKaTa OT paccosia, 3eJ€HbIA WA PemYaThlii TyK MEJIKO Hape3aH, BUHETPET
[IOJIUT PACTUTEIbHBIM MACIIOM.
Koncucmenyus: xamycTbl, OTypIiOB- XpycCTsIasi; KapTodesi, CBEKIbI, MOPKOBU- MATKAsI.

l[eem: HaTypaHBHBIfI, CBOMCTBEHHBIN OBOIIaM, BXOJAIINM B COCTaB BUHCTPECTA.

Bxyc: ocTpblil, COOTBETCTBYIOIINX OBOLIEH, YMEPEHHO COJIEHBIM.

3anax: OBOH.[CfI, PaCTUTCIILHOT'O MacJjia.




Yr1Bepxkaato
JMpeKTop MIKOJIBI:

C.A.Yesrruenona
TexHoJiornYecKasi KapTa KyJUHAPHOTo u3aenaus (0oaa) Nel81

HanMeHoBaHue KyJuHApHOTro W3neaus (0roaa): Kama sxuakas MOJTOYHASI W3 MAaHHOU KPYIIBI

Homep peuentypsi: 181

HaumeHnoBanme coopHuka penentyp: « COOpHUK peLeNTYp HAa POAYKIIHUIO I 00yUJaIOIIHXCS BO BCEX
00pa30BaTenbHBIX YUIpeKIeHISIX» o penaknueit M.I1. Morunsaoro u B.A. Tyrenbsana. — M.: [leJln
moc, 2017 rog.

HaumenoBanue coipbs Pacxon ceipbs u nmonyhadbpukaToB
1 mopuus 100 nmopuuit

bpyrto, T Herro, r Bbpytro, T Herro, r
Kpyna manHast 20 20 2000 2000
Momnoko 68 68 6800 6800
Bona 50 50 5000 5000
Caxap 4 4 400 400
Brixon 150 15000

XMMHYECKHIl COCTaB, BUTAMMHbI U MUKPOJIeMEeHThI HA 1 mopuui0

benkwu (r): 4
DKupsr (T): 7
'YrieBonsl (T): 29
OH. eHHOCTh (KKanm): (198

TexHoJI0rus1 NPUIOTOBJIEHMs: B KUIISITYI0 )XKHAKOCTH (MOJIOKO € BOJOMN) OOABISIOT COJIb, caxap U

NEePEeMELINBAIOT. 3aTeM TOHKOW CTPYHKOW BCBHINAIOT NOATOTOBJICHHYIO MaHHYIO KPYILy IPH HENPEPHIBHOM
MOMEIIUBAaHUH U BapsT 20 MUHYT.
Kanry oTmyckaroT ¢ caxapoM M MacjioM, HJIH C CaxapoM, HJIH € MacJIOM.
TpeOGoBaHHA K KAYECTBY
Brewmnuii 6u0: 3epHa KpyNbl MOJIHOCTHIO Pa3BaAPUIINCh, yTPATHIIN POPMY.
Koncucmenyus: xuakas, Ha Tapellke pacIuIbIBAeTCs, HO JIOXKKA, ITOJI0KEHHAs! BBITYKJIONH CTOPOHOH Ha
MOBEPXHOCTH Kallll, HE TOHET.

L]gem: OenbIi NI CBETIIO-KPEMOBBIH.

Bxyc: ymepeHHO cnailkuil ¥ COJNIEHBIH, C BBIPAXKEHHBIM BKYCOM MOJIOKA.
3anax: MaHHOH Kallli B COYETAHUHU C MOJIOKOM.




Yr1Bepxkaato
JMpeKTop MIKOJIBI:

C.A.Yesrruenona
TexHoJiornYecKasi KAapTa KyJUHAPHOT0 u3aeaus (0aroaa) Ne4s

HanMeHoBaHue KyJuHapHOro u3nenus (0roaa): Canat u3 0€IOKOYaHHON KAIyCThl © MOPKOBH
Homep peuentypsi: 45

HanmeHoBaHue coopHuka peuentyp: «COOpHUK pelenTyp Ha MPOAYKIIHIO IS
00y4aromuxcst BO BCEX 00pa3oBaTeIbHbBIX yUpexKISHUIX» o peaakuueid M.I1. MorunbHoro u
B.A. Tyrenbsina. — M.: JleJIu umroc, 2017 rog.

HanMenoBanme CHIpbs Pacxon ceipbs 1 nomyhabpukaTtoB
1 moprus 100 moprtuii
bpyrro, T Herro, r Bbpytro, r Herro, r
Kanycra GenokouanHast 60 47 6000 4700
CBEXas
Macca nporpeToi KamycThl 43 4300
MopkoBb 700 600
Kucnora numonnast 0,2 0,2 20 20
Bopa xumsraenas 600 600
Caxap 500 500
Macio pacTuTenbHoe 200 200
Brixon 60 6000
XUMHYECKHI COCTaB, BATAMHUHBI M MUKPO3JIeMEeHThI Ha 1 mopumio

benxku (r): 1

Kupsl (1): 2

Yrnesoasl (T): 4

OH. IEHHOCTH (KKan): 36

TexH0JI0rMsl NPUrOTOBJIeHMS: JINMOHHYIO KUCIOTY pacTBOPSIOT B Boje. KanmycTy MIMHKYIOT,
J00aBISIOT colib (15 T Ha 1 KT'), pacTBOpP JIMMOHHOW KUCIIOTHI M HATPEBAIOT NIPU HEMPEPHIBHOM
nomemuBanuu. He crieyeT neperpeBarhb Kaycry, Tak Kak oHa OyjeT msarkoit. [Iporperyro kamycty
OXJIQXK/IAI0T, CMEILMBAIOT C HAIIMHKOBAHHBIM 3€JI€HBIM JIYKOM WM MOPKOBBIO, HAPE3aHHON COJIOMKOIA,
JOOABIISIIOT caxap U pacTHTEILHOE MAacJIo.

TpedoBanuns k Ka4ecTBY

Buewmnuii 6u0: xanmycta 1 MOPKOBb Hape3aHbl TOHKOM COJTOMKOM, JIYK 3€JICHBIH HAIITMHKOBAH.
Canar 3anpaBiieH pacTBOPOM JINMOHHOW KHUCJIOTBI, PACTUTEIBHBIM MaCIJIOM, ITOCBINIAH 3€JEHBIO.
Koncucmenyus: oBomen- Xxpycraias, He *KecTKasi, COUHasl.

L]gem: CBOMCTBEHHBIN BXOISAIIMM B CalaT IPOAYKTAM.

Bxyc: npuaTHO-KUCIIOBATHIN CO CJerKa OIYTUMOMN CIIal0CThI0, YMEPEHHO COJIEHBIH, 0€3 ropeyu.
3anax: cBexel OETOKOYaHHOM KaIlyCTOW B CMECHU C 3alpaBKOM.



Yr1Bepxkaato
JMpeKTop MIKOJIBI:
C.A.Yesrruenona

TexHoJiornyecKasi KapTa KyJUHAPHOTo u3aeaus (0araa) Ne290
HaumenoBanme KyJuHapHoOro uzaeaus (6rona): benpo TymeHnoe B coyce (MSCO MTHUIIBI)
Howmep penentypsi: 290
HaumenoBanue coopHuka peuentyp: « COOpHUK pelienTyp Ha MPOAYKIHUIO U 00yJaIOIIXCS BO BCEX
00pa30BaTenbHBIX YIpeKIeHISIX» o penaknueit M.I1. Morunsaoro u B.A. Tyrenbsana. — M.: [eJln
mitoc, 2017 rog.

HaunmenoBaHue ChIpbs Pacxon ceipbs u nmonyhadbpukaToB
1 mopuus 100 nmopuuit
bpyrto, T Herro, r Bbpytro, T Herro, r
Benpo kypuHoe 95 71 9500 7100
Macno pacturensHOe 2 2 200 200
Conp 1 1 100 100
Coyc Ne331 45 4500
Brixon 95 95
XuUMHYEeCKHUH cOCTaB, BATAMHUHBI 1 MUKPO0YJIeMeHTHI Ha 1 mopuuio

benkwu (T): 11

Kupst (1): 11

'Yriesosl (T): 3

OH. eHHoCTh (Kkam): (158

TexH010rMsA MPUTOTOBJIEHUSI: TIOATOTOBJIEHHbBIE Oeipa 00)KapuBarOT 10 00pa30BaHMsI KOPOUKH,
3anuBatoT coycoM u tymart 10-15 munyT. [Ipu oTmycke rapHUPYIOT M IMOJUBAIOT COYCOM, B KOTOPOM
TyIIMCh Oenpa. ["apHup- puc OTBApHOI WITM MPUMYIIICHHBIN, KapTodenb OTBApHO, KapToheapbHOe
mope, kapTodesb kapeHslid (U3 ceiporo). COychbl — CMETaHHBIM, CMETaHHBIN C TOMATOM.
TpeGoBaHHA K KAYECTBY

Buewnuil 6ud: msico paBHOMepHO 00xapeHo. He moaroperno, 3amuto coycoM, cCOOKy yIIOKEH TapHUP.
Koncucmenyus: counas, HexHasl.

Lgem: KypuIIbI- 30JI0TUCTHIN, COyca CMETAHHOT0- KPEMOBBIH, CMETAHHOT'O C TOMaTOM- PO3OBBIA.
Bxyc: yMEpeHHO COJICHBIH.

3anax: cBOWCTBEHHBIN MsCY ITHLIBI U COycCa.



Yr1Bepxkaato
JMpeKTop MIKOJIBI:
C.A.Yesrruenona

TexHoJiornyecKkasi KapTa KyJUHAPHOTo u3aeaus (0aroaa) Ne203
HaumeHoBaHMe KyJJMHAPHOTO W3eua (0,1101a): MakapoHHBIC U3/IENINs OTBAPHBIE C MACIOM U
caxapom.
Homep peuentypsi: 203
HanmenoBanue coopauka peuentyp: «COOpHUK peLENTYp Ha MPOAYKIIHIO JJIs
00ydJaronuxcst BO BCEX 00pa30BaTEIbHBIX YUpPEKACHUAX» o peaakuuein M.I1. MorunsHoro n
B.A. Tyrenssina. — M.: leJIu unroc, 2017 ron.

HawnmenoBaHue chIpbst Pacxon ceipbs 1 monyhaObprKaToB
1 mopuus 100 nmopuuit
bpyrto, T Herto, BbpyrTo, T Herto, T
MaxkapoHHbIE U3ACITHS 52 52 5200 5200
Macno cnmuBodHOE 5 5 500 500
Caxap 2 2 200 200
Conp 1 1 100 100
Brixon 150 15000
XMMHYECKHIi COCTaB, BUTAMHMHbI U MUKPOJIeMEeHThI Ha 1 mopuu0

benkwu (r): 6

2Kupsr (T): 7

Yrnesoas! (T): 42

OH. ieHHOCTh (KKam): 250

TexHoJ0rus NPUroToBJIeHns: MakapoHHBIE H3JIENUS BapsAT B OOJIBIIOM KOJTHYECTBE KUITALICH
MOJICONIEHHON BOJbI (Ha 1 Kr MakapoHHBIX u3Aenuii 6epyT 6 11 Boxbl, 50 T conmun). Makapons! Bapst 20-30
MUHYT, Janmry 20-25 MmunyT, BepMutiens 10-12 MmunyT. B nporniecce Bapku MakapOHHBIE U3JIETHS
HaOyXaroT, BIUTHIBAs BO/Y, B pe3yJIbTaTe Yero Macca X yBEJIHMUHUBAETCs MPUMEPHO B 3 paza, B
3aBHCUMOCTH OT copTa. CBapeHHbIe MaKapOHHBIE M3/1EJINSI OTKUABIBAIOT U IEPEMEILIUBAIOT C
PacTOIJICHHBIM MAacJIOM CIMBOYHBIM (1/3-1/2 yacTh OT yKa3aHHOTO B PeLENType KOJIMYECTBA), YTOOBI OHU
HE CKJICHBAJINCH U HEe 00pa30BbIBAIM KOMKOB. OCTalbHOM 4acThIO Macjia MAaKapOHBI 3alIPABIISIIOT
HETOCPEACTBEHHO Nepe OTITycKoM. bitoa n3 MakapoHHBIX U3A€IMHA OAAIOT B TOPSIYEM BHE.
TpeGoBanusi kK KauecTBy

Bruewnuti 6u0: MaKkapOHBI YIOXKEHBI TOPKOM, COXpaHWIU (HOPMY, JTETKO OTICISIFOTCS IPYT OT
Apyra.

Koncucmenyus: markasi, ynpyras, B Mepy IJIOTHasI.

L[gem. Genblil ¢ KPEMOBBIM OTTEHKOM.

Bxyc: cBOWCTBEHHBIN OTBAPHBIM MaKAPOHHBIM U3JEIUSAM U CIMBOYHOMY MAciy, YMEPEHHO
COJICHBIN U CIIAJKUN.

3anax.: OTBapHBIX MAKAPOHHBIX M3/EIUA U CIMBOYHOTO Maca.



Yr1Bepxkaato
JMpeKTop MIKOJIBI:
C.A.Yesrruenona

TexHonorn4yeckasi Kapra KyJuHaApHOro usaeans (0arona) Ne71
HanMeHoBaHue KyJuHapHoro usaeaus (0.roaa): Orypiisl HaTypadbHbIE CBEXKUE.
Homep peuentypsi: 71
HaumenoBanue coopHuka peuentyp: « COOpHUK pelienTyp Ha MPOAYKIHUIO U 00yJaIOIIIXCS BO BCEX
00pa3oBaTenbHBIX YUpeKICHUIX» o penakuueit M.I1. MorunsHoro u B.A. Tyrenbsna. — M.: [leJIn
moc, 2017 rog.

HanMenoBanme CHIpbs Pacxon ceipbs 1 oy abpukaTtoB
1 moprus 100 moprtmit
bpyrto, T Herrto, Bpytro, T Herto, T
OrypI1isl CBeXKHUE 63 60 6300 6000
Brixon 60 600
XMMHYECKHIl COCTAaB, BUTAMMHBI 1 MUKPO03JIeMEeHThI HA 1 mopuui0

benkwu (T): 0

DKupsr (T): 0

'YrieBonsl (T): 1

OH. UeHHOCTD (KKan): [/

TexHoJ10rusi MPUIrOTOBJIEHMSI: OT'YPLIBI IEpPeOHUPatOT, IPOMBIBAIOT HEOONBIINMU MAPTUSIMU B
MIOJICOJICHHOH MJIM MOJKUCIICHHOM BOJie. Y Or'ypLOB OTPE3ar0T CTe0eNb ¢ YaCThIO MAKOTH, 3aTEM
Hape3aroT KPYKOUYKaMH WIIH JOJIbKaMHU HETTOCPEACTBEHHO MEPE]T OTITYCKOM.

TpedoBaHus K KauyecTBY

Brewmuii 6u0: oryplbl Hape3aHbl KPYKOUKaMHU MIIH JOJIbKAMU.

Koncucmenyusa: ynpyrasi, XpycTsiiasl.

I]gem. 3eneHbII.

Bxyc: orypuos.

3anax: orypuos.



Yr1Bepxkaato
JMpeKTop MIKOJIBI:
C.A.Yesrruenona

TexHolorn4eckasi Kapra KyJHHaApHOTro u3aeaus (osroga) Ne291
HaumenoBanmne KyJuHapHOro u3aeaus (6,roxa): 11108 U3 nTUIIBL.
Homep peuentypsi: 291
HanmenoBanue coopauka peuentyp: «COOpHUK peLENTyp Ha MPOAYKIIMIO JJIs
oOyJaromuxcsi BO BceX 00pa3oBaTeNbHbIX YUpexkIeHUsAx» noj penakuueir M.I1. MorunsHOro u
B.A. Tyrenssina. — M.: leJIu unroc, 2017 ron.

HawnmeHnoBaHue ChIpbs Pacxop ceipbst 1 onyhadpukaToB
1 nopuus 100 nopuuii
bpyrto, T Herro, r bpytTo, T Hetto, r
Oxopouka KypuHbIE 76 68 7600 6800
Macio pacTuTenbHOe 7 7 700 700
Jlyk peryatsrii 8 7 800 700
MopkoBb 10 8 1000 800
TomarHoe mope 5 5 500 500
Kpyna pucosas 35 35 3500 3500
Macca TyIIeHOH MTHIIBI 50 5000
Macca rotoBoro puca c 100 10000
OBOIIAMHU
Brixon 150 15000
XHMHYECKHIi COCTaB, BATAMUHBI H MUKPO03JIEMEHTHI HAa 1 mopuuio

benku (r): 13

Kupsi (1): 7

Yrnesoasl (T): 27

OH. eHHOCTb (KKam): 227

TexHonorus npuroroBaeHusi: Ity pyosaT Ha mopiuu o 1 Kycky, 00xapuBaroT 10 00pa3oBaHuUs
KOPOYKH, MMOCKITNIAOT COJIbIO, KIIAAYT B IIOCyAY, ILOGaBJISIIOT IMacCUpPOBaHHBIC, MEJIKO HAPE3aHHBIC MOPKOBb
1 JIyK, TOMaTHOE MIOpe, 3aJIMBAIOT Tropsiueil BOJOW M Aal0T 3aKUIETh (KUAKOCTh HAIMBAIOT U3 pacyera
HOPMBI BOJBI JIJISl IPUTOTOBIICHHSI PACCHIITYATON KAIlN), 3aTEM KJIATyT MPOMBITYIO PUCOBYIO KPYITy U
BapAT J10 3aryctenus. [locie 3Toro mocyay ¢ mioBoM craBsT Ha 30-40 MUHYT B KapO4HBIH mKad mpu
MacCOBOM IIPUTOTOBIEHUH PACCHIMYATYIO Kallly BapsT OTAEIBHO, P OTIIyCKE Ha PACCHIMYATYIO Kally
KIIagyT MsCO, IMOJIMBAOT COYCOM, B KOTOPOM OHO TYIIHJIOCH.

TpeOoBaHKs K KAa4eCTBY

Bruewnuti 6u0: 00xapeHHBIH KYCOK NTHIIBI, PUC PACCHIMTYATHIN.

Koncucmenyus: msica u puca — Markas.

L]sem: Msica — cepblid, prca U OBOILEHW — OT CBETJIO JO TEMHO-OPAHKEBOTO.

Bxyc: Cnenuduyeckuil 15 TYHIEHOTO Msca, pyca U MMaCCHPOBAHHBIX OBOILEH, YMEPEHHO-
COJIEHBIM.

3anax: Msca NITULBI C apOMaTOM PUCa U OBOLIEH.



Yr1Bepxkaato
JMpeKTop MIKOJIBI:
C.A.Yesrruenona

TexHoJornyeckass KapTa KyJuHAPHOTO n3ieaus (0ar01a) Ne23
HanMenoBanue KyJnHapHoro usaeaus (0roga): CanaT U3 CBEXKUX IOMUIOPOB.
Homep peuentypsi: 23
HaumenoBanue coopHuka peuentyp: «COOpHUK pelenTyp Ha MPOAYKIHUIO U 00yUJaIOIIXCS BO BCEX
00pa30BaTenbHBIX YIpeKIeHISIX» o penaknueit M.I1. Morunsaoro u B.A. Tyrenbsana. — M.: [eJln
mitoc, 2017 rog.

HaumeHnoBanue coipbs Pacxon ceipbs u nmonyhadbpukaToB
1 mopuus 100 nmopuuit
bpyrto, T Herro, r Bbpytro, T Herro, r
[ToMumopsr 50 43 500 4300
Jlyk pemuaTsiid 15 13 1500 1300
Macno pacTuTenbHoe 3 3 300 300
Conp 1 1 100 100
Brixon 60 6000
XMMHYECKHUI COCTaB, BUTAMMHbI U MUKPO3JIeMeHThI HA 1 mopuui0

benxku (r): 1

DKupst (T): 4

'YrieBonsl (T): 3

OH. eHHOCTh (KKam): 47

TexHonorus npuroToBjaeHusi: [1oAroToBIeHHBIE TOMUIOPEI HAPE3AIOT TOHKUMH JIOMTUKAMH, JIYK
HIMHKYIOT. [ToMUIOPBI U JIyK pacKiIaAblBaOT HA IOPLMH, ITOJIMBAKOT PACTUTEIbHBIM MACIOM M COJIAT.
Canar MOXXHO OTITycKaTh O€3 JIyKa, COOTBETCTBEHHO YMEHBIINB BBIXOI.

TpeGoBaHHSA K KAYeCTBY

Brewmnuii 610 mOMUAAOPHI Hape3aHbl KPY>KOUKAMH WM JIOJIEKaMU, JTYK PeM4aThlii- HOTYKOIbIaMU HITH
KoJiblIaMH. [TIOMHIOpBI YIIOXKEHBI B callaTHUK. 3arpaBieHbl PACTUTEIBHBIM MaciioM, O(OPMIICHEI
3€JIEHBIO.

Kouncucmenyusa: noMuopoB- ynpyrasl, COuHasl.

L{gem: MOMUIOPOB- KPACHBIN, PO30BBIN, & TAKXKE JKEJIThIN IS ’KEJITOTUIOIHBIX COPTOB, JIYK- OCIIBIMH.
Bxyc: yMepeHHO COJIEHBIN, KHCIOBATO-OCTPHIH.

3anax: cBEXUX IOMHUIOPOB M PEMUYATOrO JIyKa B COUETAHNHU C PACTUTEIBHBIM MACIIOM.



Yr1Bepxkaato
JMpeKTop MIKOJIBI:
C.A.Yesrruenona

TexHoJiornyeckasi KapTa KyJUHaApPHOTo u3aeaus (0aroaa) Ne302
HaumeHnoBanme kyJuHapHOTo u3aeaus (0roxa): Kama pacceimuaras(rpedneBas) U3 pucoBOi KPYIIbL
Howmep penentypsi: 302
HaumenoBanue coopHuka peuentyp: « COOpHUK pelienTyp Ha MPOAYKIHUIO U 00yJaIOIIXCS BO BCEX
00pa30BaTenbHBIX YIpeKIeHISIX» o penaknueit M.I1. Morunsaoro u B.A. Tyrenbsana. — M.: [eJln
mitoc, 2017 rog.

HaunmenoBaHue ChIpbs Pacxon ceipbs u nmonyhadbpukaToB
1 mopuus 100 nmopuuit
bpyrto, T Herro, r Bbpytro, T Herro, r
Kpyna pucoast nnu 54 54 5400 5400
rpe4HeBast
Coinp 1 100 100
Macno cimBoYHOE 2 200 200
Brixon 150 15000
XuUMHYeCKHUH cOCTaB, BATAMUHBI 1 MUKPO0YJIeMeHTHI Ha 1 nmopuuio

benku (1): 4

Kupst (1): 4

'Yriesosl (T): 38

OH. eHHoCTh (kkam): 204

TexHoaorusa NMPUTOTOBJICHUSA: HOI[I‘OTOBJ]GHH}/IO KpyIly BCBIIAIOT B MMOJICOJICHHYIO B TOACOJICHHYIO
KHUITIIYTO0 ) KUAKOCTD. BcemsiBmime ITYCTOTCJIbIC 3€PHA YAAIAIOTCA. Kamy BapAiT A0 3aryCTeHuUs,

nomemmnBasi. Korna kamma cuenaercs rycToil, nepeMenBanue IPeKpallatoT, 3aKPbIBAIOT KOTEJ KPBILIKON
Y JIal0T Kallle YIpeTh OKoJIo 2,5 yacoB. 3a 3TO BpeMs OHA MPUOOpETaeT CBOEOOPA3HBIN MPUATHBIN 3amax u
uget. [Ipu oTmycke ropsiuyto pacchlmyaTyio Kally KJaaayT Ha TapeliKy U MOJMBAIOT PACTOIUICHHBIM
MAacJIOM WJIM TOCHINAIOT caxapoM. MoOJIOKO K Kallle OTITYCKaloT B IITyOOKOH TapeKke BMECTe ¢ Kallei nim
MOJIAIOT OTAENFHO B CTaKaHe.

TpeOoBaHus K Ka4yecTBY

Brewmuii 6u0: 3epHa Kpynbl LIEJble, XOPOLIO HAaOyXILKe, JIETKO Pa3aeIIiOTCs.

Koncucmenyusa: paccelimyaras, Msrkasi, OTHOPOTHAS.

IJgem: oT 6e70TO 10 KPEMOBOTO.

Bxyc: xamm n3 JaHHOTO BUJIa KPYIIBI C MaciioM, YMEPEHHO COJIEHBIH.

3anax: xamy U3 JAHHOTO BHUJIA KPYIIBI C MaciioM.



Yr1Bepxkaato
JMpeKTop MIKOJIBI:
C.A.Yesrruenona

TexHoJiornyeckast KapTa KyJuHAPHOro u3aeyans (0/aroma) Ne359
HanMeHoBaHue KyJunHapHoro usaenus (06aroaa): Kucensb mioqoBo-aroHbIi
Howmep peuentypsi: 359
HaumenoBanue coopHuka peuentyp: «COOpHUK peLienTyp Ha MPOAYKIHUIO U 00yJaIOIIIXCS BO BCEX
00pa3oBaTenbHBIX YUpeKICHHUIX» o penakuueit M.I1. Morunsaoro u B.A. Tyrenbsna. — M.: [leJIn
mtoc, 2017 rog.

HanMenoBanme CHIpbs Pacxon ceipbs 1 oy abpukaTtoB
1 moprus 100 moprtmit
bpyrto, T Herrto, Bpytro, T Herto, T

CoK 1UTI010BBIN WK AronHeiii | 60 60 6000 6000
Kpaxwman kaptodensHbiit 10 10 1000 1000

Caxap 20 20 2000 2000

Bona 144 144 14400 14400
Brixon 200 20000

XuMH4YecKnii COCTaB, BUTAMMHBI H MUKPO3JIEMEHTHI HA 1 MOpIHUI0

benkwu (T): 0
DKupsr (T): 0
'YrrneBonsl (T): 39

OH. eHHocTh (kkam): (160

TexHoJsiorust npurotoBiaenus: Cox miooBbIH Wi SToAHBIN (50% OT HOPMBI, YKa3aHHON B PEIETITYPE)
pa30aBIAIOT BOAOH, TOOABISIFOT caxap M IOBOJSAT /IO KUIIEHUS. B TOIy4eHHBIH CHPOTT BBOJISAT,
MOJITOTOBJIEHHBIN KpaxMal, J00aBIIAIOT OCTATHHON COK U BHOBH JJOBOJSAT /IO KUIICHUSI.

TpedoBaHus K KauyecTBY

Brewmuii 6u0: omHOpOAHAS po3padHas Macca, 6e3 TIICHKH Ha TIOBEPXHOCTH.

Koncucmenyus: omaopoHas, cpeiHel TyCcTOTHI, cleTka xeeoOpa3Hasi.

L]gem: coka IUIOIOBOTO HJIH STOTHOTO.

Bxyc: cnaakuii ¢ KUCIOBATHIM MPUBKYCOM.

3anax: coka IIOIOBOTO WM SITOIHOTO.




Yr1Bepxkaato
JMpeKTop MIKOJIBI:
C.A.Yesrruenona

TexHoJiornyeckast KapTa KyJUHAPHOro u3aeyans (0.aroma) Ne379
HaumeHoBanmne KyJuHapHOTo u3neans (0.oaa): KodelHblii HATMTOK ¢ MOJIOKOM.
Homep peuentypsi: 379
HaumenoBanue coopHuka peuentyp: «COOpHUK peLienTyp Ha MPOAYKIHUIO U 00yJaIOIIIXCS BO BCEX
00pa3oBaTenbHBIX YUpeKICHHUIX» o penakuueit M.I1. Morunsaoro u B.A. Tyrenbsna. — M.: [leJIn
moc, 2017 rog.

HanMenoBanme CHIpbs Pacxon ceipbs 1 oy abpukaTtoB
1 moprus 100 moprtmit
bpyrto, T Herrto, Bpytro, T Herto, T
KodeliHblit HAITUTOK 5 5 500 500
Caxap 20 20 2000 2000
Morsoko 100 100 10000 10000
Bona 120 120 12000 12000
Brixon 200 20000
XHMHYECKHUH COCTAB, BATAMHHBI H MUKPOYJIeMeHThI Ha 1 mopiuio
benkwu (T): 3
DKupsr (T): 3
'YrrneBonsl (T): 16
OH. menHocTh (kkam): (101

TexHonorus npuroToBaeHusi: KodeiHbil HAMTUTOK FOTOBST B CIIEIUANILHO MPEIHA3HAYCHHOM [Tl STOU
uenu nocyze. [lpu 3aBapuBanny KopeHHbI HAMUTOK KIaAyT B COOTBETCTBYIOLIYIO TIOCYAY, 3aJHMBAIOT
KHIISITKOM, Pa3MEIINBAIOT, JOBOAST A0 KUIIEHUS, KUITAT 3-5 MUHYT M JAIOT OTCTOSATHCS B TEUCHUHU 5-8
MUHYT MIPY 3aKpBITOH Kpbilike. [Tociie 3Toro roToBeiii KoQelHbIH HATUTOK CIUBAIOT B IPYTYIO MOCYIY
Yyepe3 TKaHb UK YacTOe CUTO, BBIJICIIEHHOE JUIS 3TOH 1ieNii. B cBapeHHbII Mpolie:KeHHbIH KOpeHHbIH

HaIITMTOK ,I[O6aBJ'I$IIOT ropsA4ee KUITAYCHOC MOJIOKO, Caxap U JOBOJAT 40 KUIICHUS.

TpeGoBaHHA K KAYECTBY

Brewmnuii 6u0: KodelHbIN HAMUTOK HATUT B CTAKAH WU YAIlKy.

Koncucmenyus: xxunkas.
L]eem: cBETNO-KOPUYHEBBIN.
Bxyc: cnaakwii, ¢ BRIpaXEHHBIM MTPUBKYCOM KO(EHHOTr0 HaMTKa U KUIITYCHOTO MOJIOKA.

3anax: apomar koheHHOro HAMTKA U KUIITYEHOTO MOJIOKA.




Yr1Bepxkaato
JMpeKTop MIKOJIBI:
C.A.Yesrruenona

TexHoJ0orn4eckast KapTa KyJUHAPHOro u3aeyans (0aro0ma) Nel81l
HaumenoBanme KyJuHapHOro uzaeaus (6sroxa): Kama sxuakas MojgoyHast U3 MaHHOW KpYTIbI
Homep peuentypsi: 181
HaumenoBanue coopHuka peuentyp: «COOpHUK peLienTyp Ha MPOAYKIHUIO U 00yJaIOIIIXCS BO BCEX
00pa3oBaTenbHBIX YUpeKICHHUIX» o penakuueit M.I1. Morunsaoro u B.A. Tyrenbsna. — M.: [leJIn
moc, 2017 rog.

HanMenoBanme CHIpbs Pacxon ceipbs 1 oy abpukaTtoB
1 moprus 100 moprtmit
bpyrto, T Herrto, Bpytro, T Herto, T
Kpyna manHast 31 31 3100 3100
Mosoko 100 100 10000 10000
Bona 75 75 7500 7500
Caxap 6 6 600 600
Brixon 200 20000
XHMHYECKHH COCTAB, BATAMHHBI 1 MHKPO3JIeMeHTHI Ha 1 mopuuio

benkwu (T): 5

DKupsr (T): 3

'YrrneBonsl (T): 38

OH. eHHoCTh (kKam): 214

TexHoJ0rus1 NPUTrOTOBJIEHHs: B KUTISIIYI0 )KHIKOCTH (MOJIOKO C BOJION) TOOABIISIIOT COJIb, caxap U

MEPEMENINBAIOT. 3aT€M TOHKOM CTPYHKOM BCHIMAIOT MOATOTOBIEHHYIO MaHHYIO KPYITy IIPH HEMIPEPBIBHOM
MOMEIINBAHUU U BapsT 20 MUHYT.
Kanry oTryckaroT ¢ caxapoM U MacjloM, MJIM C CaXapoM, MM ¢ MacJIOM.
TpedoBaHus K Ka4yecTBY
Brewmuii 6u0: 3epHa KpyIbl IOJIHOCTHIO Pa3BapWINCh, yTPATHIN POPMY.
Koncucmenyusa: ;xuikas, Ha Tapelike pacIuIbIBAeTCs, HO JIOXKKA, [TOJI0KEHHAas! BBITYKJION CTOPOHOH Ha
MMOBEPXHOCTH Kalllk, He TOHET.

L]gem: Oemnblil UK CBETIO-KPEMOBBIH.

Bxyc: yMepeHHO cnaiKuil U COJIEHBIH, C BEIPAXKEHHBIM BKYCOM MOJIOKA.
3anax: MaHHOM KaIlli B COYETAHUU C MOJIOKOM.




Yr1Bepxkaato
JMpeKTop MIKOJIBI:
C.A.Yesrruenona

TexHoJsiornyeckast KapTa KyJUHAPHOro u3aenans (0aro0ma) Ne261
HanMenoBanue kyJanHapuoro usneaus (0aroaa): [leuens, Tymennas B coyce.
Homep peuentypsi: 261
HanmenoBanue coopauka peuentyp: «COOpHUK peLENITYp HA MPOAYKIIMIO JJIs
00ydJaronuxcst BO BCEX 00pa30oBaTeIbHBIX YUPSKACHUAX» o peaakuuein M.I1. MorunsHoro u

B.A. Tyrenssina. — M.: leJIu unroc, 2017 ron.

HaumeHnoBaHue ChIpbs Pacxox cwipbs 1 nonyadbpukaToB
1 mopuus 100 nmopuuit

bpyrto, T Herrto, Bpytro, T Herto, T
[leueHb TOBSIKBS 86 71 8600 7100
Wnu ceunas 81 71 8100 7100
Myka nieHnYHas 3 3 300 300
Macca nmomrygabpukaTa 74 7400
Macno pacTuTenbHoe 500 500
Conp 100 100
Macca xapeHoli ie4yeHn 50 5000
Coyc Ne333 50 5000
Brixon 100 10000

XuMHYeCKH I COCTaB, BUTAMMHBLI U MUKPO3JEMECHTHI HA 1 MmMopuuIo

benku (r): 13
Kuper (1): 9
Yrnesoasl (T): 4
OH. neHHOCTh (KKan): (165

TexHoJI0rMsi NPUTOTOBJICHUA: [IeueHb HAPE3alOT HA MOPIUOHHBIC KYCKH, OCHITAIOT COJIBIO,
MAHUPYIOT B MyKe M 00’KapHBarOT ¢ 00€UX CTOPOH 0 MOJIYroTOBHOCTH (5-10 MuHyT). 3aTeM neueHb
3aJIMBAIOT COYCOM U Tymiat B TeueHuu 15-20 munyt. [logaroT ¢ rapaupom u coycoM. ['apHUpEI — Kam
pacceImyateie, KapTodenb 0TBApHON, KapTodenbHOoe Mmope, KapTodens kapeHblil (13 0TBAPHOTO WITH
CBHIPOTO), OBOIIHM OTBAapHBIE ¢ MaciaoM. COyChl- CMETaHHBINA, CMETAHHBIA C TYKOM, CMETAHHBIN C TOMaTOM

U JIyKOM.

TpeOoBaHus K KAa4eCTBY
Brewmnuii 6uo: IleyeHb Hape3aHa MIIOCKMMU KyCKaMH B CMETaHHOM COYyce, YI0XKeHa Ha TapesKy,

CcOOKY TapHHD.

KOHCMCWZ@HL!M}L' MEYCHU- MATKaA, COUHas, CoOyCa- OAHOpOJAHAa.

L]eem: MOBEPXHOCTU- TEMHO-KOPHUYHEBBIH, Ha pa3pe3e- KOPUUHEBHII.

Bxyc: »apeHoi IeUYeHH.
3anax: KapeHOU MEYEHH.




TexHoJsiornyeckast KapTa KyJuHAPHOro u3aesans (0.ar0ma) Ne389

Yr1Bepxkaato
JMpeKTop MIKOJIBI:
C.A.Yesrruenona

HaumeHoBanmne KyJuHapHOTo u3aeaus (0.oxa): Cok QpyKTOBBINA WK ATOTHBIH.

Homep peuentypsi: 389

HaumenoBanue coopHuka peuentyp: «COOpHUK peLienTyp Ha MPOAYKIHUIO U 00yJaIOIIIXCS BO BCEX
00pa3oBaTenbHBIX YUpeKICHHUIX» o penakuueit M.I1. Morunsaoro u B.A. Tyrenbsna. — M.: [leJIn

moc, 2017 rog.

HaumenoBanue Colpbst

Pacxon ceipbs 1 oy abpukaTtoB

1 moprus 100 moprtmit

bpyrto, T Herrto, Bpytro, T Herto, T
Coxk ToMaTHbIH, MOPKOBHBIH, | 200 200 20000 20000
YEPHOCMOPOAUHOBBIH,
SI0JIOUHBIN, a0pUKOCOBBIH,
BUILIHEBBIN, BUHOTPAAHbIN
W OpyCHUYHBIN
Brixon 200 20000

XHMMHYECKHIl COCTAaB, BUTAMMHBI U MUKPO03JIeMEeHThI HA 1 mopuuio

benxku (r): 1
DKupst (T): 0
'YrieBonsl (T): 20

OH. IeHHOCTh (KKan): 85

TexHoorusi NPUTOTOBJICHUS: COK, BBIHyCKaCMLIﬁ MNPOMBIIJICHHOCTBIO, PA3JIMBAIOT B CTAKaHbI

noprmsimu 110 100-200 M1 HEOCPEACTBEHHO MEPET OTITYCKOM.
TpedoBaHus K KauyecTBY

Brewnuit 6u0: COK HaJIUT B CTaKaH.

KOHCMCW!@HL;ME.’ KHUAaKas.

L[gem: COOTBETCTBYET COKY.
Bxyc: cooTBeTcTBYET COKY.
3anax: COOTBETCTBYET COKY.




Yr1Bepxkaato
JMpeKTop MIKOJIBI:
C.A.Yesrruenona

TexHosornyeckas Kapra KyJuHAPHOT0 u3aeaus (0.1101a) Ne333
HaumenoBanme KyJuHapHOro uzaeaus (6roxa): Coyc cMETaHHBIN C TOMATOM U JIYKOM.
Homep peuentypsi: 333
HaumenoBanue coopHuka peuentyp: «COOpHUK peLienTyp Ha MPOAYKIHUIO U 00yJaIOIIIXCS BO BCEX

00pa3oBaTenbHBIX YUpeKICHHUIX» o penakuueit M.I1. Morunsaoro u B.A. Tyrenbsna. — M.: [leJIn

moc, 2017 rog.

HanmMenoBanme ChIpbs Pacxon ceipbs 1 oy abpukaTtoB
1 moprus 100 moprtmit
bpyrto, T Herrto, Bpytro, T Herto, T

Coyc cmeTannbiid Ne330 45 4500

Jlyk peruaThbiit 12 10 1200 1000
Macno cnmuBodHOE 100 100
TomaTHOE MmIOpe 500 500

Comnp 1 1 100 100

Brixon 50 5000

XMMHYECKHUIi COCTaB, BUTAMMHBI U MUKPOJIeMEeHThI HA 1 mopuui0

benxku (r): 1
Kupst (T): 3
'YrneBonsl (T): 4

OH. IEHHOCTh (KKan): 46

TexHoJi0orusi npuroToBJieHus: JIyk pemyarslii MIXHKYIOT, 100aBJISIOT TOMAaTHOE IIOPE U HacCUpPyIoT 5-7
MUHYT, 3aT€M COEIUHSIOT C COyCOM CMETaHHBIM U JTOBOZST 0 KUIIEHUSI.

TpedoBaHus K KauyecTBY
Brewmuii 6u0.; oHOPOAHAS HE PACCIOUBLIASICA Macca C JIyKOM.

Koncucmenyusa: Bsi3kasi, MOMyKUIKas, 3MaCTHUHAS.
L]gem: cBETIIO- OPAHIKEBBIN.

BKyC.’ CBEXEH CMCTAaHBbI, TACCUPOBAHHOI'0 JIYKa U TOMaTra, yMCpEHHO COJICHBIM.
3anax: cBexen CMCTaHbI, MIACCUPOBAHHOI'O JIYKa U TOMATaA.




Yr1Bepxkaato
JMpeKTop MIKOJIBI:
C.A.Yesrruenona

TexHoJ0orn4eckast KapTa KyJuHAPHOro u3aeyans (0aroma) Nel02
HaumeHoBanmne KyJuHapHOT0 u3aeaus (0roxa): Cyn KapTOQeNIbHBIA C TOPOXOM.
Homep peuentypsi: 102
HanmenoBanue coopHuka peuentyp: «COOpHUK peLEITYP HA MPOAYKIIUIO JUIst
00ydJaronuxcst BO BCEX 00pa30oBaTeIbHBIX YUPSKACHUAX» o peaakuuein M.I1. MorunsHoro u

B.A. Tyrenssina. — M.: leJIu unroc, 2017 ron.

HaunmenoBaHue CHIpbS Pacxon ceipbs u monyhadbpukaToB
1 mopuus 100 nmopuuit
bpyrto, T Herro, r Bbpytro, T Herro, r
Kaprodens 65 50 6500 5000
I'opox 20 20 2000 2000
Jlyk pemuaTsbiit 12 10 1200 1000
MopxkoBb 12 10 1200 1000
Macno pacTuTenbpHoe 500 500
Macno ciuBoyHOE 200 200
Conp 200 200
Bona 175 175 17500 17500
Brixon 250 25000
XuMHYeCKHUi cOCTaB, BATAMHUHBI 1 MUKPO03JIeMeHTHI HA 1 mopuuio

benxku (r): 3)

DKupst (T): 5

'YrneBonsl (T): 16

OH. eHHoCTh (KKam): (148

TexHOJI0rusI MPUTOTOBJIEHHUsI: KapTOQellb HApe3at0T KPYIMHbIMH KYOHUKaMH, MOPKOBb MEJIKMMH
KyOHMKaMH, JIyK MEJIKO pyOsT. [1oaroToBIeHHBIN ropoX KiaaayT B OYJIbOH WK BOAY, JOBOJIST /10 KMIICHUS,
JI00ABISIOT KapTOQelb, ClIerKa MacCUPOBAHHBIE WU MPUIYIIICHHBIE MOPKOBB U JIYK M BapsT JI0

TOTOBHOCTH.

TpedoBaHus K Ka4yeCcTBY
Brewnuii 6u0: xapTodensb Hape3aH KyOUKaMH WIH J0JIbKaMH, TOPOX (KpoMe JIIIIEHOT0) B BUE IIETIbIX,
HE pa3BapeHHBIX 3€pPEH.

Koncucmenyus: xapTodeib U ropox- MArKHe; Fopox JIyHeHH-IopeoOpa3Hblil.
Lgem: cBETNO-KENTHIN (TOPIMIHBIN).

Bxyc: cBOWCTBEHHBIN TOPOXY, YMEPEHHO COJIEHBIN.
3anax: ropoxa, KOpEHbEB U JIyKa.




Yr1Bepxkaato
JMpeKTop MIKOJIBI:
C.A.Yesrruenona

TexHo/0orn4eckast KapTa KyJUHAPHOro u3aeyans (0aroga) Nell?
HanmenoBanue KyJanHapHoro u3aenus (6uona): Cyn ¢ MakapOHHBIMU M3JISTHSIMH U KapTodeaeM
Homep peuentypsi: 112
HanmenoBanue coopauka peuentyp: «COOpHUK peLENTYp Ha MPOAYKIIHIO JJIs
oOyJaromuxcsi BO BceX 00pa3oBaTeNbHbIX YUpexKIeHUsAx» noj penakuueir M.I1. MorunbHoro u
B.A. Tyrenssina. — M.: leJIu unroc, 2017 ron.

HaumenoBanue coipbs Pacxon cbipbs u nonygadbpukaToB
1 mopuus 100 nopuuit
bpyrto, T Herro, r bpytto, T Hetto, r
MakapoHHBIC H3ICITH 12 12 1200 1200
Kaprodens 66 50 6000 5000
MopkoBb 12 10 1200 1000
Jlyk peruatsrii 12 10 1200 1000
Macio pacTuTeabHOe 2 2 200 200
TomarHoe mope 2 2 200 200
Bogna 213 213 21300 21300
Coub 2 2 200 200
Macio cnuBo4HOe 2 2 200 200
Breixoxn 250 25000
XHUMHYECKHIi COCTaB, BATAMUHBI H MUKPO3JIEMEHTHI HA 1 MOpuuio

benxku (r): 3

Kupsl (1): 3

Yrnesoas! (T): 16

OH. neHHocTh (kkam): 109

TexHoI0rNs NPUrOTOBJICHUS: OBOLIY HAPE3AIOT B COOTBETCTBUU C BUJIOM MCIOJIb3YEMBIX
MaKapOHHBIX U3/CNUN: KapTodenb- OpycoukaMu WM KyOUKaMu, KOPEHbs- OpycOouKamH,
COJIOMKOH MM KYOMKaMH, JIYK IIUHKYIOT WK MEJIKO pyOsT. MOPKOBB U JIYK CJI€TKa MacCUPYIOT
WM NIpUIYyCKaloT. B kumsimuii 6ynboH WM BOAY KiIaayT MakapoHsl U BapsT 10-15 munyt, 3atem
J00aBISAIOT KapTo(deb U MacCupOBaHHbIE OBOILHU, COJIb M BapsAT 0 TOTOBHOCTH. Jlamny kimaayt
B CYIl OZJTHOBPEMEHHO ¢ KapTodesnem, a BepMHILENIb U GUTrypHbIe u3aeaus 3a 15-20 MunyT 10
TOTOBHOCTH CYyTIa.

TpeGoBanus Kk Ka4ecTBY

Bruewnuti 6u0: oBOUM U MaKapOHHbBIE U3/IENINS COXPAHUIU GOpMY.

Koncucmenyus: xaptodenb u OBOIIK- MATKHE; MAKapPOHHBIE U3/~ XOPOIIO Ha0yXIIue,
MSTKHE.

L]gem: GynabOHA- 30JI0THCTBIN, )KUpa HA TIOBEPXHOCTH- CBETIIO-OPAHKEBBIM.

Bxyc: oBomieil, MaKapOHHBIX U3IEINI, YMEPEHHO COJIEHBIM.

3anax: oBOUIEW U MAKapOHHBIX U3JIETHUH.



Yr1Bepxkaato
JMpeKTop MIKOJIBI:
C.A.Yesrruenona

TexHoJornyeckas KapTa KyJuHAPHOTo u3eaus (6arwoaa) Ne376
HaumenoBanue KyJuHapHOro uzaeaus (6roaa): Yaii c caxapom
Howmep penentypsr: 376
HaumenoBanue coopHuka peuentyp: «COOpHUK pelienTyp Ha MPOAYKIHUIO U 00yJaIOIIXCS BO BCEX
00pa30BaTenbHBIX YUIpEeKIeHISIX» o penaknueit M.I1. Morunsaoro u B.A. Tyrenbsna. — M.: [eJln
mwitoc, 2017 rog.

HaumeHnoBanue coipbs Pacxon ceipbs u nmonyhadbpukaToB
1 mopuus 100 nmopuuit
bpyrto, T Herro, r Bbpytro, T Herro, r
Yaii-3aBapka Ne375 50 50 5000 5000
Caxap 15 15 1500 1500
Boga 150 150 15000 15000
Brixon 200 200
XHMMHYeCKHH cOCTaB, BATAMHHBI H MHKPO3JIeMeHThI Ha 1 mopuuio

benkwu (1): 0

DKupsr (T): 0

'YrieBonsl (T): 15

OH. eHHocTh (kkam): 60

TexHo10rMA MPUTOTOBJEHUs: B cTakaH win 4alKy HaJMBarOT 3aBapKy 4Yas U TOJUBAIOT KUIISTKOM.
Caxap KJIaayT B CTaKaH WM YallKy, JIMOO MMOJAI0T OTHeNbHO. Bapense, keM, Mel, OBUAJIO MOAAI0T
OTJIEIBHO.

TpedoBaHus K KauyecTBY

Brewmuii 610: KUIKOCTH 30JI0THCTO-KOPUYHEBOTO I[BETA HAJINTA B CTAKaH.

Koncucmenyusa: xxuakas.

L]gem: 30J10TUCTO-KOPUYHEBBI.

Bxyc: cnankuil, 4yTh TEPIKUIA.

3anax: cBOWCTBEHHBIN Yalo.



Yr1Bepxkaato
JMpeKTop MIKOJIBI:
C.A.Yesrruenona

TexHnonoruveckasi KapTa KyJuHapHoro usaesus (d.arwoaa) Ne399
HaumenoBanue KyJuHapHOro uzaeaus (6,roaa): bauHurky co crymeskon
Howmep penentypsi: 399
HaumenoBanue coopauka peuentyp: « COOpHUK penienTyp Ha MPOAYKIHIO T 00yJatoiXxcs BO
BCEX 00pa30BaTENbHBIX yUpexkaAeHUsX» o penakuuerd M.IT. MorunsHoro u B.A. TyrenssiHa. — M.
JeJIu umroc, 2017 rog.

HaunmenoBanue npoaykToB | Pacxox ceipbst 1 moirypadprukaToB
1 mopius 100 mopuuit
OpyTTO | HETTO | OPYTTO | HETTO
Myka nineHnYHast 84,7 84,7 8470 8470
Slitna 1/10 4 10 T 400
LT
Moioxo 84,7 84,7 8470 8470
Jpoxoku mpecoBaHHBIE 2,5 2,5 250 250
Caxap- 1mecok 3 3 300 300
Coib 1,6 1,6 160 160
Macca tecta - 176 - 17600
Macno pacTutensHOe 9 9 900 900
Macca roToBbIX OJaIHi - 150 - 15000
CryméHnHoe MOJIOKO 20 20 2000 | 2000
Hmozo: 170 17000
Xumuueckuit cocmas, 6UMAMUHDBL U MUKPOITeMeHmbl Ha 1 nopyuio
Benxu (1): 12,8
Kupsi (1): 13,1
Yrnesonsl (T): 76,3
OH. ieHHOCTh (KKan): | 474

Ca (mr): | 186,5
Mg (mr): | 58,2
Fe (mr): | 2,02
C (mr): |1

KpaTkoe omnrcanne TEXHOJIOTMUECKOTO MPOoLiecca MPUTOTOBICHHMS OJIF01a:

B He00mbIIIOM KOTUYECTBE BOJIBI PACTBOPSIOT COJIb, Caxap, J00aBISIOT MpeABAPUTEIIEHO pPa3BeIEHHBIE
JIPOMCOKH, CMECh TTPOIIEKUBAIOT, COSAMHSIOT C OCTANBHOM BOOH, mogorpeToit 10 35-40 C, nobaBisroT
MYKY U TIEpPEMEIINBAIOT JI0 00pa30BaHUs OJTHOPOIHOM MACChl, 3aTEM BBOJST PACTUTEIBHOE MAcyIo U
CHOBA MTEPEMENTNBAIOT. TeCTO OCTaBIAIOT B TEMIIOM MecTe Ha 3-4 4. B mporiecce OpokeHus TecTo
nepememuBaioT. Onaaby BBIIEKAIOT HAa Pa30TPEThIX CKOBOpoAax. ToMIIiHa TOTOBBIX OaAui JOJIKHA
OBITH HE MeHee 5-6 MM. OTIYCKAIOT OJIaZbH CO CTYIMIEHHBIM MOJIOKOM.



Yr1Bepxkaato
JMpeKTop MIKOJIBI:
C.A.Yesrruenona

TexHoJiornyeckast KapTa KyJHMHAPHOro u3aesans (0ar0a) Ne2l
HaumenoBanue KyJuHapHoOro uzaeaus (6,roaa): CanaT U3 COJICHBIX OT'YPIIOB C TyKOM
Homep peunentypsi: 21

HaumenoBanue coopunka peuentyp: «COOpHUK pelienTyp Ha MPOAYKIHUIO I 00YYarOIINXCS BO BCEX

00pa30BaTenbHBIX YUIpeKAeHISIX» o penaknueit M.I1. Morunsaoro u B.A. Tyrenbsana. — M.: [eJln
mtoc, 2017 rog.

7-10 get
Bpyrto r. Herror.
Orypibl CoNEHbIC 30 20
Jlyk peruaTsiit 10 8
Maciio pacTUTENbHOE 3,0 30
BroIxoxa 25 30

TexHoNOrMA NPUTroTOBNAEHUA!

OprI_IBI COJICHBIC OTCOPTHUPOBATDL, IIPOMBITH U OYHUCTUTD. 3aTeM MeNKo Hape3aTb

HO6aBHTb6HaHHIHpOBaHHLIﬁ penanLIﬁ JIYK U 3alpaBUTbh PACTUTCIIBHBIM MACJIOM.



Yr1Bepxkaato
JMpeKTop MIKOJIBI:
C.A.Yesrruenona

TexHonornueckass Kapra KyJIHHapHOro usaejaus (0.1roqa) NeS4
HaumenoBanue kyjauHapHoro usaeaus (Ouarwaa): Hkpa cBekoJbHasi

Homep peuentypsi: 54

HanmenoBanue coopHuka peuentyp: COOPHUK penenTyp Ha NPOAYKUMIO 1JI
00y4aromuxcs BoO Bcex 00pa3oBaTe/ibHbIX yupe:kaeHusax mnoa pea. M.IL.MorunjibHoro u
B.A. Tyreassina. - M.: leJIu mmoc, 2017r.

[IumeBrle BemecTBa Burtamuub, Mr
OeJIKH, T JKUPBI, T YIJIEBOJIBI, T' | DHEPT. IIEHHOCTh, KKaJl C
0,77 2,43 3,34 37,56 3,8
0,85 3,65 5,19 56,34 5,7

Texnosnorus npurorosaeHusi: CBEKIy OTBApUBAIOT, OYUIIIAIOT OT KOXKHIIBI U U3MEIbYALOT.
Jlyk penuatelii HIMHKYIOT M MACCEPYIOT, B KOHIIE IIaCCEpOBaHUS J100aBIISAIOT TOMATHOE IIOPE.
M3MenbyeHHbIE OBOILM COEUHSIOT C ACCEPOBAHHBIM JIYKOM, 100aBIISIOT caxap, pOrpeBatoT U
OXJIaXK1AIOT.

TpebGoBanus k kKauecTBY

Buewnuti 6u0: ukpa nMeeT OAHOPOJHYIO KOHCUCTEHIIMIO, BCE KOMIIOHEHThl PaBHOMEPHO
nepeMelIaHbl.

Koncucmenyus: msrkasi, counas
L[sem. IpOAYKTOB, BXOSIIUX B OJIFO/10
Bxyc: npoaykToB, BXOASIINX B OJIHO10

3anax: NpOAYKTOB, BXOJAIIUX B OJIIO10



Yr1Bepxkaato
JMpeKTop MIKOJIBI:
C.A.Yesrruenona

TexHoJiornyecKasi KapTa KyJUHAPHOTOo u3aeaus (0araa) Ne520

HaumenoBanue KYJIMHAPHOI'0 U3¢/ U (6.]'[]0[[21): Kamra Bsi3kast MOJIOYHASI U3 OBCSHBIX XJIOIILEB

«l'epkynec»

Homep peuentypsi: 520
HaumenoBanue coopHuka peuentyp: « COOpHUK perienTyp Ha IPOAYKIIHIO JIJIs

oOy4aromuxcs BO BceX 00pa3oBaTelbHBIX YUpexkaeHusax» noa penakuuein M.I1. MorunsHOro 1
B.A. Tyrenbsina. — M.: leJIu mmoc, 2017 rog.

HaumeHnoBanue coipbs Pacxon ceipbs u monyhadbpukaToB
1 mopuus 100 nmopuuit
bpyrto, T Herro, r Bbpytro, T Herro, r

XJ10TIbsI OBCSIHBIC 33 33 3300 3300
«I"epkynec»

Mosnoko 75 75 7500 7500
Bona 45 45 4500 4500
Caxap 4 4 400 400
Conp 1 100 100
Brixon 150 15000

XHMMHYeCKHH cOCTaB, BATAMHHBI H MHKPO3JIeMeHThI Ha 1 mopuuio

benkwu (1): 6

Kupst (T): 9
'YrneBonsl (T): 32
OH. eHHOCTh (KKam): 233

TexHoorusi NPUTOTOBJICHUS HO,Z[FOTOBJ'ICHHyIO KpyIly 3aChbIlIatOT B KUILIIYTO )KUJIKOCTb (MOJ'IOKO C

BOHOﬁ)a ,I[O6aBJ'I$IIOT COJIb, Caxap M BapsAT, ICPUOJUYICCKHU ITOMCIINBAS, ITIOKA Kallla HE 3aryCTeCT, 3aTCM

IIJIOTHO 3aKPbIBAIOT KprIlIKOﬁ 1 OCTaBJIAIOT HA IVIMTE C YMCPCHHBIM HAarpE€BOM. Kamy OTITYCKaroT €

MacCJIOM U caxapoMm, UJjin ¢ MaCJIOM U BaApEHbBEM, UJIU C MACJIOM, UJIU C CaXapOM, UJIK C BAPCHLBCM.
TpeGoBanus Kk KauecTBy
Brewmnuii 6uo: 3epHa Kpynsl HaOyXIllne, MOJIHOCTHIO pa3BapeHHbIe, Kallla 3arpaBieHa

CJIMBOYHBIM MACJIOM U CaxapoM, WJIN MACJIOM U BapCHLBEM, UJIN MACJIIOM, WJIX CaXapoOM, UJIN

BapEHbEM.

Koncucmenyus: oqHOpoIHAas, BsI3Kasl, 3epHa- MSTKHE.

L]gem: CBOMCTBEHHBIN TaHHOMY BUAY KPYIIbI.
Bxyc: yMEpeHHO CIIaJKUii U COJIEHBIN C BBIPA)KEHHBIM BKYCOM MOJIOKA U IIPUBKYCOM CIMBOYHOTO

macija.

3anax: CBOMCTBEHHBIN TaHHOMY BUIY KPYIIbl M MOJIOKA.




Yr1Bepxkaato
JMpeKTop MIKOJIBI:
C.A.Yesrruenona
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